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Kenntnisnahme
Vorlagen-Nr.:
Status:
Datum:

VO/7157/2019
öffentlich
27.11.2019

Dezernat: I
Fachdienst: 16 - Referat für die Gleichberechtigung von Frau und Mann
Sachbearbeiter/in: Laura Griese, Rahel Häcker

Beratungsfolge:

Gremium Zuständigkeit Sitzung ist
Magistrat Kenntnisnahme Nichtöffentlich
Haupt- und Finanzausschuss Kenntnisnahme Öffentlich
Stadtverordnetenversammlung Kenntnisnahme Öffentlich

Gesunder Mittagstisch

Die Stadtverordnetenversammlung wird gebeten, die Vorschläge zum „Gesunden 
Mittagstisch“ zur Kenntnis zu nehmen. Darüber sollen die Beschäftigten der 
Stadtverwaltung, z. B. über das gemeinsame Mitteilungsblatt, informiert werden.

Begründung:

Im Zuge der Umsetzung der Europäischen Charta für die Gleichstellung von Frauen und 
Männern haben die Gesunde Stadt und das Gleichberechtigungsreferat im August 2018 eine 
Online-Umfrage zu den Wünschen der Beschäftigten der Universitätsstadt Marburg für ein 
gesundes Mittagessen durchgeführt. Die wichtigsten Ergebnisse der Umfrage in Kürze:

 Teilgenommen hatten 212 Beschäftigte der Stadtverwaltung.
 Meistgenannte Wünsche zum Angebot waren frisches Gemüse (90%) oder eine 

warme Mahlzeit (80%).
 Meistgenannte Wünsche zu den Anbietenden waren Bringdienste (71%), Restaurants 

(68%) und Bäckereien (63%).
 Die Angebote sollten zu Fuß erreichbar sein (93%) bei einer Wegzeit von 5-10 

Minuten (79%) oder per Bringdienst ins Büro geliefert werden (64%).
 Die Kosten sollten zwischen 5-8 Euro (60%), bei biologisch erzeugten Lebensmitteln 

auch 8-11 Euro betragen. Die Mittagspause sollte 30-45 Minuten (84%) dauern.
 Außerdem wurde der Wunsch geäußert, Räume für gemeinsame Pausen mit 

Kolleg*innen zur Verfügung zu haben. Auch Kochmöglichkeiten, z. B. um 
mitgebrachte Speisen aufzuwärmen, wurden gewünscht.
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Die Ergebnisse wurden im Oktober 2018 dem Magistrat zur Kenntnis gegeben und 
anschließend in der AG Familienfreundliche Stadtverwaltung und im AK Gesundheit 
(mittlerweile AK Betriebliches Gesundheitsmanagement) vorgestellt und diskutiert. Zwischen 
Januar und März 2019 wurden Vorschläge für Maßnahmen erarbeitet, die die Ergebnisse der 
Umfrage aufgreifen. Die Vorschläge sollten auf die unterschiedlichen Bedarfe der 
verschiedenen Standorte der Marburger Stadtverwaltung eingehen und Angebote für alle 
machen, gleichzeitig aber ohne großen Mehraufwand umsetzbar sein.

Mit dieser Vorgabe wurden folgende Vorschläge erarbeitet, geprüft und mit dem Arbeitskreis 
Betriebliches Gesundheitsmanagement und der AG Familienfreundliche Stadtverwaltung 
abgestimmt:

Information über (gesunde) Mittagstisch-Angebote

 Bestehende gesunde Mittagstisch-Angebote und Bringdienste wurden recherchiert. In 
der Kernstadt gibt es eine größere Auswahl an gesunden und kostengünstigen 
Angeboten für die Mittagspause, die fußläufig erreichbar sind. Bei den Bringdiensten 
können gesunde Speisen kostengünstig auch an die dezentralen Standorte der 
Stadtverwaltung bestellt werden.
Die Weitergabe der Liste mit den gesunden Mittagstisch-Angeboten und 
Bringdiensten ist aus Gründen der Compliance leider nicht möglich. 
Zur Information über Mittagstisch-Angebote empfiehlt sich die App lunchfoxx. 
In der App sind über 30 Gastronomien in Marburg gelistet. Die App ist 
kostenfrei nutzbar und auch als Web-Anwendung verfügbar unter 
www.lunchfoxx.de .

 Geprüft wurde, ob sich durch mobile Verkaufsstände das Angebot für ein gesundes 
Mittagessen an den dezentralen Standorten der Marburger Stadtverwaltung erweitern 
lassen könnte. Dies ist nicht der Fall:
Derzeit haben die Anbietenden von mobilen Verkaufsständen entweder keine 
Kapazitäten, bestehende Routen zu erweitern, oder die Mindestabnahme der 
Mahlzeiten ist zu hoch für die in Frage kommenden Standorte.

 Geprüft wurde auch, ob eine Belieferung einzelner dezentraler Standorte durch 
Catering-Dienste eine Möglichkeit wäre, das Angebot für ein gesundes Mittagessen 
zu erweitern. Eine regelmäßige Versorgung (z. B. einmal wöchentlich) über Catering-
Dienste wäre seitens der Anbietenden möglich. Manche Anbietende gestalten das 
Catering auch ökologisch und/oder sozial nachhaltig.
Bei Interesse wäre eine Versorgung über einen Catering-Dienst von den 
jeweiligen Fachdiensten zu organisieren.

Sozialräume und Küchen für gemeinsame Mittagspausen in den Fachdiensten

 Ausgehend von einer Liste der Gebäudewirtschaft wurde eine Übersicht über die 
Standorte der Stadtverwaltung mit Sozialräumen und (kleinen) Küchen erstellt. 
Grundlage sind die Rückmeldungen der Fachdienste, Stand Mai/Juni 2019.
Die Übersicht kann fachdienstübergreifend verwendet werden, um die Nutzung 
von Sozialräumen und Kochmöglichkeiten untereinander abzusprechen (s. 
Anlage). Die Liste wird in CCDMS zur Verfügung gestellt: Zentraler 
Verwaltungsbereich / 120 – Frauenbeauftragte und Gleichberechtigungsreferat / 
Aktuelles / Gesundes Mittagessen
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 Die Übersicht über die Standorte der Marburger Stadtverwaltung mit Sozialräumen 
und Küchen wurde dem Fachdienst Hochbau zur Verfügung gestellt.
Der Fachdienst Hochbau hat zugesagt, bei Umbauten und Umzügen zu prüfen, 
ob auch Küchen und/oder Sozialräume eingeplant werden können. Angesichts 
der angespannten Raumsituation wird jedoch im Zweifelsfall die Bereitstellung 
von Arbeitsplätzen priorisiert.

Dr. Thomas Spies
Oberbürgermeister

Anlagen:
Auswertung der Umfrage zum „Gesunden Mittagstisch“
Übersicht über Standorte der Stadtverwaltung mit Sozialräumen und (kleinen) Küchen
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Auswertung der Umfrage zum 

„Gesunden Mittagstisch“ 

10.12.2018 Gleichberechtigungsreferat Seite 1
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Rahmenbedingungen

• Maßnahme im Ersten Marburger Aktionsplan für die Europäische 

Charta für die Gleichstellung

• Kooperation von Gesunder Stadt und Gleichberechtigungsreferat 

• Onlineumfrage unter den Beschäftigten der Stadtverwaltung mit neun 

Fragen im Zeitraum vom 6. bis 20. August 2018
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Ergebnisse

• Anzahl der Teilnehmenden: 212 Personen

• Meistgenannte Wünsche zum Angebot:

• Frisches Gemüse (90%), warme Mahlzeit (80%), Kaltgetränk (58%), 

biologisch erzeugte/regionale Lebensmittel (55%)

• Wünsche zum Anbietenden:

• Bringdienste (71%), Restaurants (68%), Bäckereien (63%) 

• Bisherige Versorgung: 

• Selbstversorgung (86%), Einkauf im Einzelhandel (71%), Schnellimbisse 

(40%), Restaurants (34%)

10.12.2018 Gleichberechtigungsreferat Seite 3
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Ergebnisse

93,00%

24%
19%

64%

79%

Erreichbarkeit

N: 210

10.12.2018 Gleichberechtigungsreferat Seite 4

55,02%22,01%

11,96%
11%

Vorraussichtliche 
Nutzung

2-3 mal pro Woche Ein mal pro Woche

Täglich Weiß ich nicht N: 209
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Ergebnisse: Kosten und Zeit

5-8 Euro (60%)
8-11 Euro bei biologisch 
erzeugten Lebensmitteln 
(17%)

Rabatte für 
Auszubildende (35%)

30-45 Min. (84%)

< 60 Min. (15%)

10.12.2018 Gleichberechtigungsreferat Seite 5
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Angebot 

• Ausgewogene und wechselnde Mahlzeiten, aber auch hin und wieder 

etwas „Ungesundes“ wie Pizza oder Leberkäse

• Auswahl der Speisen entsprechend der Jahreszeiten und 

Wetterbedingungen 

• Vegetarische und/oder vegane Gerichte, glutenfrei und 

allergieverträglich 

• Getränke nur bedingt notwendig, aber Wunsch nach kostenfreien 

Getränken (Mineralwasser, Tee) am Arbeitsplatz

• Digital abrufbarer Speiseplan

10.12.2018 Gleichberechtigungsreferat Seite 6
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Kriterien

• Guter Geschmack und Qualität der Lebensmittel: 

• Biologisch erzeugte, regionale, saisonale und fair gehandelte Lebensmittel

• Keine genmanipulierten Produkte und Geschmacksverstärker

• Gesunde, kalorienarme/ kalorienreduziere, nicht zu schwere/fetthaltige 

Gerichte

• Lieferdienste: auf nachhaltiges Verpackungsmaterial und 

Umweltbelastungen achten

10.12.2018 Gleichberechtigungsreferat Seite 7
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Vorschläge zu… 

… Angeboten in 

Stadtverwaltung

• Küchenzeilen mit Herdplatte

• Räumlichkeiten für gemeinsame 

Pausen

• Eigene Kantine

• Verkauf von Obst

Studentenwerk/TTZ Restaurants

Bäckereien z.B. 
Siebenkorn

Cafés

Salatbars, z.B. Salädchen, Tom and Sallys

10.12.2018 Gleichberechtigungsreferat Seite 8

…Kooperationen
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Magistrat der Universitätsstadt Marburg

Gleichberechtigungsreferat und Gesunde Stadt

Übersicht Standorte der Marburger Stadtverwaltung mit Sozialräumen und Küchen

Gebäude   Fachdienst Etage Sozialraum
mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder Mikrowelle

Nutzung für 

Besprechungen

zusätzliche, 

eigenständige Küche

mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder 

Mikrowelle

mit Sitzge-

legenheiten

FD 11.5 - Botenmeisterei und 

Hausmeister

EG ja (neben Botenmeisterei 17qm)

FD 15 - Referat für Stadt-, 

Regional- und 

Wirtschaftsentwicklung

2. OG nein nein

FD 09 - Stabsstelle zur 

Unterstützung und Beratung 

kommunaler Gremien

2. OG nein nein

Ausländerbeirat 2. OG nein nein

FD 16 - Referat für die 

Gleichberechtigung von Frau 

und Mann

3. OG ja (28qm), Nutzung mit FD 67 und FD 

7.2

ja ja, Kochplatte ja nein nein nein nein

FD 67 - Abteilung Klimaschutz 3. OG nein

FD 7.2 Bürger*innen-beteiligung 3. OG

FD 91 - Personalrat und 

Gesamtpersonalrat

1. OG ja (19,5 qm)

FD 11.5 - Hausdruckerei EG ja (19,2 qm)

FD 41 - Kultur 2. OG nein ja, im Büro kleine 

Kocheinheit in 

einem Büro, 

Mikrowelle

nein nein nein nein

FD 11 - Telefonzentrale 1. OG nein kleine Küche in Büro 

integriert

FD 13 - Presse + 

Öffentlichkeitsarbeit

2. OG nein nein (manche gehen ins 

Rathaus, um die dortige 

Küche zu nutzen)

FD 40 - Schule, 1 Abteilung 3. OG Besprechungsraum, der auch als 

Sozialraum genutzt wird (wird in 

Kürze als Büro genutzt)

ja ja ja nein

Übersicht Standorte der Marburger Stadtverwaltung mit Sozialräumen und Küchen (Stand Mai/Juni 2019)

Markt 1 (Rathaus)

Bürofläche: 645 m²

Markt 7

Bürofläche: 432 m²

Markt 8

Bürofläche: 370 m²
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Magistrat der Universitätsstadt Marburg

Gleichberechtigungsreferat und Gesunde Stadt

Übersicht Standorte der Marburger Stadtverwaltung mit Sozialräumen und Küchen

Gebäude   Fachdienst Etage Sozialraum
mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder Mikrowelle

Nutzung für 

Besprechungen

zusätzliche, 

eigenständige Küche

mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder 

Mikrowelle

mit Sitzge-

legenheiten

FD 20 - Finanzservice 4. OG ja

FD 20 - Finanzservice 1. bis 2. OG ja nein nein ja ja, zwei kleine Küchen, 

jeweils im 1. und 2. OG

ja ja nein

FD 30 - Rechtsservice 3. OG ja (10 qm) ja ja ja Mkrowelle ja

FD 40 - Schule ab 2. OG ja (3. OG 9,5 qm) ja (im 3. OG) ja ja nein

ja (4. OG 27,9 qm) Besprechungsraum, 

der auch als Sozialraum genutzt wird.

Fachbereichleiterin 1 - Frau Dr. 

Pöttgen

1. OG kleine Küche

FD 10 - Personal und 

Organisation

1. OG + 4. OG ja (4. OG 15 qm)

FD 21 - Kasse und Buchhaltung 2. OG 13,8 qm ja ja ja

FD 69 - Umweltladen nein kleine Küche ja Mikrowelle ja

FD 1.1- Koordinierungsstelle 

Digitale Verwaltung

1.UG nein Besprechungsraum (1. UG 22 

qm), zusammen mit FD 7.1

nein nein ja kleine Küche (6,5 qm) ja ja nein

FD 7.1 Gesunde Stadt

ja (2. UG 23,7 qm)

ja (1. UG Sozialräume 12,3 + 27 qm)

FD 60 - Bauverwaltung und 

Vermessung

1. OG Sitzungsraum mit kleiner Küche ja ja ja nein nein nein nein

FD 61 - Stadtplanung 1. OG im Großraumbüro      ja ja ja

FD 63 - Bauaufsicht EG nein (Besprechungsraum wird nicht 

als Sozialraum genutzt, Küchen- und 

Sozialraumnutzung von FD 61 im UG)

ja ja 13,5 qm 

Nebenraum d. FD 

61

nein

FD 66 - Tiefbau DG ja 23,7 qm ja beides selten

Bafüßerstraße 50 (mit 

Eingang Hohe Kante)

Bürofläche: 1.361 m²

Barfüßerstraße 50 Eingang 

Hohe Kante

FBL 6 - Herr RuthBarfüßerstraße 11

Bürofläche: 1.256 m²

Barfüßerstraße 52

Bürofläche: 358 m²

Markt 9

Bürofläche: 260,57 qm
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Magistrat der Universitätsstadt Marburg

Gleichberechtigungsreferat und Gesunde Stadt

Übersicht Standorte der Marburger Stadtverwaltung mit Sozialräumen und Küchen

Gebäude   Fachdienst Etage Sozialraum
mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder Mikrowelle

Nutzung für 

Besprechungen

zusätzliche, 

eigenständige Küche

mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder 

Mikrowelle

mit Sitzge-

legenheiten

Ockershäuser Allee 15

Bürofläche: 153 m²

FD 67 - Stadtgrün, Klima- und 

Naturschutz

gesamtes Geb. ja (EG 10,1 qm)

Fachkraft für Arbeitssicherheit, 

Herr Steih-Winkler

EG

FD 69 - Untere 

Naturschutzbehörde

UG ja  nein nein ja ja ja Mikrowelle und 

Kochplatte 

ja

Ketzerbach 1

Bürofläche: 70 m²

FD 44 - Stadtbücherei gesamtes 

Gebäude

ja (DG 10 qm) nein nein nein ja ja ja ja

Deutschhausstraße 38

Bürofläche: 200 m²

FD 43 - Volkshochschule gesamtes 

Gebäude

ja nein ja ja ja, aber hausöffentlich ja nein nein

FD 43 - Volkshochschule - Abt. 

Deutsch als Fremdsprache

EG ja (EG, 13,3 qm)

FD 62 - Gebäudewirtschaft und 

Grundstücksverkehr

1. OG, 2. OG + 

3. OG

2 Sozialräume (1. OG 24,2 qm + 2. OG 

17,8qm)

BiP + Stabsstelle Altenplanung ja (EG) ja

 Ambulante Erziehungshilfe v. FD 

57

Seitentür, 1. 

OG

Rechnungsprüfungsamt 3. OG In Kombination mit Küche ja ja ja Kochplatte ja

Frankfurter Straße 21

Bürofläche: 317 m²

FD 56 - Jugendförderung (Haus 

der Jugend)

gesamtes 

Gebäude

mehrere Sozialräume mehrere kleine Küchen

Hallenbad, Wehrda, Zur 

Wann 10

FD 74 - Städtische Bäder gesamtes 

Gebäude

ja, ca 8 qm, mit kleiner Küche und 

Spülmaschine

ja Ceranfeld nein nein

Aquamar, Sommerbadstraße 

41

FD 74 - Städtische Bäder gesamtes 

Gebäude

ja ca. 20 qm ja Mikrowelle nein kleine Küche

FD 40.2 - Medienzentrum ja

FD 65- Hochbau ja (1. OG 24.5 qm)

Erlenring 11

Bürofläche: 456 m²

FD 37 - Brandschutz 

(Hauptfeuerwache)

Gesamtes 

Gebäude

ja ja

Georg-Gassmann-Stadion

Tribüne, Leopold-Lucas-Str.

Bürofläche: 161 m²

FD 42 - Sport ja nein nein ja ja ja Mikrowelle nein

Softwarecenter 1

Bürofläche: 293 m²

Am Plan 3

Bürofläche: 669 m²

Universitätsstraße 4

Bürofläche. 459 m²

Am Grün 16/18

Bürofläche: 785 m²
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Magistrat der Universitätsstadt Marburg

Gleichberechtigungsreferat und Gesunde Stadt

Übersicht Standorte der Marburger Stadtverwaltung mit Sozialräumen und Küchen

Gebäude   Fachdienst Etage Sozialraum
mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder Mikrowelle

Nutzung für 

Besprechungen

zusätzliche, 

eigenständige Küche

mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder 

Mikrowelle

mit Sitzge-

legenheiten

Fachbereichsleitung 5 - Frau 

Lambrecht

FD 51 - Zentrale 

Jugendhilfedienste

EG + 2. OG nein (Möglichkeit die anderen Etagen 

zu nutzen)

ja im 2. OG, auch als 

Sozial- und 

Besprechungsraum 

genutzt.

ja ja beides ja, Tisch und 

Stühle

FD 57 - Soziale Dienste 1. OG nein (Möglichkeit die anderen Etagen 

zu nutzen)

FD 58 - Kinderbetreuung 3. OG ja ja ja, Mikrowelle, 

Kochplatte

nein nein nein nein nein

Fachbereichsleitung 4 - Herr 

Peter Schmidt

4. OG ja ja ja nein nein

FD 50 - Soziale Leistungen 4. OG, 1. OG, 

EG, -1

ja ja ja nein nein

FD 55 - Wohnungswesen 4. OG ja ja ja nein nein

FD 59 - Arbeitsangelegenheiten, 

Verbundausbildung,

-1 ja ja ja nein nein

Jugendberufshilfe

Fachbereichsleitung 3 - Frau 

Lang

1. OG rechts

FD 34/36 - Standesamt und 

Stadtbüro

ja

FD 33 - Straßenverkehrsbehörde EG nein kleine Teeküche ja Kochplatte, 

keine 

Mikrowelle

nein

FD 31 - Ausländerbehörde 1. OG links ja

FD 32 - Gefahrenabwehr und 

Gewerbe

1. OG rechts ja

FD 35 - Sicherheit- und 

Verkehrsüberwachung

1. OG rechts ja

Frauenbergstraße 24

Bürofläche: 48 m²

Hochbauwerkstatt gesamtes 

Gebäude

ja

FD 10.5 - Stadtarchiv EG links kleine Küche

FD 51 + FD 57 - Abtl. 

unbegleitete minderjährige 

Flüchtlinge

EG rechts und 

1. OG rechts

FD 52 - Migration und 

Flüchtlinge

1. OG links, 

1.OG rechts

Nein ja (1. OG 27,3 qm) ja Mikrowelle ja

Friedrichstraße 36

Bürofläche: 1.498 m²

Frauenbergstraße 35

Bürofläche: 1.793 m²

Temmlerstraße 5

Bürofläche: 626 m²
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Magistrat der Universitätsstadt Marburg

Gleichberechtigungsreferat und Gesunde Stadt

Übersicht Standorte der Marburger Stadtverwaltung mit Sozialräumen und Küchen

Gebäude   Fachdienst Etage Sozialraum
mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder Mikrowelle

Nutzung für 

Besprechungen

zusätzliche, 

eigenständige Küche

mit Wasser-

anschluss

mit Kochplatte 

oder 

Mikrowelle

mit Sitzge-

legenheiten

Neue Kasseler Straße 62 FD 11 -Technische Dienste und 

EDV Schulungsraum

Dachgeschoss Besprechungsraum, der als 

Sozialraum genutzt werden kann 25 

qm

ja

Biegenstraße 15

Bürofläche: 419 m²

FDf 45 - Erwin-Piscator-Haus gesamtes 

Gebäude

ja ja nein ja kleine Küche ja ja ja

Verwaltungsaußenstelle 

Wehrda, Freiherr-vom-Stein-

Straße 1

Bürofläche: 87 m²

nein

Anm.: momentan eine Mitarbeiterin

ja

Verwaltungsaußenstelle 

Marbach, Emil-von-Behring-

Straße 51

Bürofläche: 68 m²

Anm.: momentan eine Mitarbeiterin

Verwaltungsaußenstelle 

Cappel, Marburger Straße 21 

B

Anm.: momentan ein Mitarbeiter
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