
Offene Bewegungsangebote in
Marburg

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Aktuelle Bewegungsangebote und Informationen unter 

Montags          12:00 - 12:30 Uhr auf dem Marktplatz 
Dienstags        16:00 - 16:30 im Gesundheitsgarten (auf dem                   

Dienstags        17:15 - 17:45 Uhr auf dem Bolzplatz 
        am Fuchspass (Waldtal)

Freitags            16:30 - 17:00 auf dem Schulhof der Sophie-von-                

Draußen und umsonst im
Oktober und November 

Alles unter Einhaltung der geltenden 
Hygienevorschriften und Abstandsregelungen

Freitag             30. Oktober 14:00 - ca. 17:00
Samstag          31. Oktober 10:00 - ca. 13:00

Anmeldung unter:
beratungsstelle@lebenmitkrebs-marburg.de oder
Tel. 06421 - 162625

Qi Gong

gesund@marburg-stadt.de
https://www.marburg.de/gesundestadt

Rückenfit

Waldbaden

    Brabant-Schule (Standort Uferstraße)

    auf dem Gelände am Runden Baum im Stadtwald

Donnerstags  16:00 - 16:30 am Friedrichsplatz
Gelände der Vitos - Klinik


