Wer fuhrt das
STOP-Training durch?

Das STOP-Trainings-Team der JUKO Marburg e.V.

besteht aus speziell fur diese Aufgabe ausgebildeten

Gruppenleiterinnen und Gruppenleitern.

Die JUKO ist eng vernetzt mit dem Runden Tisch
,Keine Gewalt gegen Frauen und Kinder*

des Landkreises Marburg-Biedenkopf

und der Stadt Marburg.

Das Training und die Beratungsgesprache werden
in den Schulungsraumen und Gesprachsraumen
der JUKO durchgefihrt.

Selbstverstandlich unterliegen die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der JUKO der Verschwiegenheits-
pflicht, die Vertraulichkeit bleibt gewahrt.

Unsere Kontaktdaten:
JUKO Marburge. V.

Neue Kasseler StralRe 3
35039 Marburg

Fon: 06421 /30780-71

Fax: 06421 /30780-81

Mail: stop@juko-marburg.de

Wegbeschreibung:

...zu FulB...
direkt am Hauptbahnhof Marburg

...mitdem Bus...
an der Haltestelle ,Hauptbahnhof* bzw.
,Bahnhof" aussteigen.

...mitdem Auto von Norden...
Uber die Stadtautobahn, die Ausfahrt
“Marburg-Hauptbahnhof"

...mit dem Auto von Suden...

Ausfahrt "Marburg Mitte" nehmen, dann links
abbiegen. Der Beschilderung zum Hauptbahnhof
folgen.

Es gibt mehrere Parkmdoglichkeiten
in Bahnhofsnahe.
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Was ist das
STOP-Training?

Das STOP-Training ist ein Verhaltenstraining
fur Manner, die hausliche Gewalt gegen ihre
(Ex-)Partnerin ausgelibt haben oder beflrchten,

dies zu tun.

In einer festen Gruppe arbeiten die Teilnehmer
mehrere Monate gemeinsam im Kurs an ihrem
Gewaltverhalten und daran, alternative
Handlungsmaoglichkeiten fur sich zu entwickeln.

Was ist das Ziel
des STOP-Trainings?

Ziel des Trainings ist, dass die Teilnehmer lernen,

Beziehungskonflikte und -krisen gewaltfrei zu I6sen.

Damit soll die Sicherheit flir die betroffene
(Ex-)Partnerin erhéht werden.

Zum Erreichen des Ziels der Gewaltfreiheit gehort,
dass die Teilnehmer sich mit ihrem Verhalten
auseinandersetzen und lernen, Verantwortung

fur ihr Verhalten zu GUbernehmen, ihre (Selbst-)
Wahrnehmung und Selbstkontrolle

steigern sowie kommunikative und soziale
Kompetenzen verbessern.

Wie kann ich am
STOP-Training teilnehmen?

Das STOP-Training kann in Strafverfahren oder
in Familiengerichtsverfahren zur Auflage gemacht
werden. Das Jugendamt kann die Teilnahme anregen.

Auch ohne einen strafrechtlichen oder
familienrechtlichen Zusammenhang ist eine Teilnahme
am STOP-Training moglich: Sie kénnen sich auch
selbststandig um Aufnahme in das Training bewerben.

Worum gehtes im
STOP-Training?
« Definition von Gewalt und Aggression

« Auseinandersetzung mit eigener
Aggression und Gewalt

* Ausléser von Aggression und
gewalttatigem Verhalten

« Auseinandersetzung mit der Tat,
Konfrontation und Rekonstruktion

* Einbeziehen der Opferperspektive
« Kinder als Opfer hauslicher Gewalt

* Rollenverstandnis, Mannlichkeits- bzw.
Weiblichkeitsbilder

« Ausstiegsoptionen aus der Gewaltdynamik

Wie lauft ein
STOP-Training ab?

» Aufnahme nach verbindlichem Informations-
und Aufklarungsgesprach

* Mehrmonatige Gruppenphase mit regelmaRigen
mehrstiindigen Terminen

« Durchflihrung in geschlossener Gruppe
(max. 8 Teilnehmer)

« Verbindliches Einzelgesprach zum Abschluss
im Anschluss an die Gruppenphase

« Angebot bzw. Anforderung von weiteren
Einzelgesprachen nach Bedarf

* Enge Ausschlusskriterien und hohe
Verbindlichkeit mit klarem Regelwerk

» Im Rahmen der Vernetzung mit Frauen
helfen Frauen e.V.: Beratungsangebot
an (Ex-) Partnerinnen, allgemeine Info
Uber das STOP-Training

Entstehen fur mich Kosten?

Ein Grofteil der Kosten wird von staatlichen
Stellen tGbernommen. Als Eigenanteil zahlt jeder
Teilnehmer einen Beitrag, der von der Hohe
des Einkommens abhangt (1% des monatlichen
Netto-Einkommens pro Sitzung).



