
Sexuelle Belästigung
im Schwimmbad  
und Saunabereich

Bitte wenden Sie sich bei Fällen 
sexueller Belästigung direkt an: 

Städtische Bäder
AquaMar Marburg
Sommerbadstraße 41, 35037 Marburg
Ansprechpartner: Rolf Klinge 
06421 / 30978410
aquamar@marburg-stadt.de
www.marburg.de/de/79057

Gleichberechtigungsreferat  
der Universitätsstadt Marburg
Rathaus, Markt 1, 35035 Marburg
Ansprechpartnerin: Dr. Christine Amend-Wegmann
06421 / 201-377
gleichberechtigungsreferat@marburg-stadt.de
www.marburg.de/detail/15240

Frauennotruf Marburg e. V.  
Beratung für vergewaltigte und belästigte Frauen
Neue Kasseler Str. 1, 35039 Marburg
06421 / 21438
frauennotruf-marburg@gmx.de
www.frauennotruf-marburg.de

ANLAUFSTELLEN ALLGEMEIN:

Antidiskriminierungsstelle des Bundes
Glinkastraße 24, 10177 Berlin
030 / 185551865
beratung@ads.bund.de 
www.antidiskriminierungsstelle.de

Fachdienst Städtische Bäder
in Kooperation mit dem  
Gleichberechtigungsreferat  
der Universitätsstadt Marburg
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Saunawelt



Was ist sexuelle Belästigung? 

Jedes sexuell intendierte Verhalten, das von der be - 
troffenen Person nicht erwünscht ist, ihre Würde ver-
letzt oder von ihr als abwertend empfunden wird, ist 
eine sexuelle Belästigung. Dazu können zum Beispiel 
Blicke, Hinterherpfeifen, Berührungen, Bemerkungen, 
Aufforderungen oder unerwünschte Nähe zählen.

Bin ich vielleicht schuld daran?

Ihr Auftreten und Ihre Kleidung sind niemals Recht-
fertigung dafür, Sie sexuell zu belästigen. Auch bei 
leichter Bekleidung in Schwimmbädern und in der 
Sauna darf ihre persönliche Würde nicht verletzt 
werden!

Die Betroffenen

58,2% aller Frauen in Deutschland haben bereits 
sexuelle Belästigung erlebt. Aber auch Kinder und 
Männer können Opfer werden. Für Betroffene kann 
sie schwere Folgen haben. Sexuelle Belästigung ist 
strafbar und kann zur Anzeige gebracht werden.

Haben Sie das auch schon  
im Schwimmbad & Saunabereich erlebt?

 Anstarren, Beobachten, Verfolgen

 Scheinbar zufällige Berührungen im Wasser  
oder gezieltes Anfassen

 Unangenehme Begegnungen mit anzüglichen  
Kommentaren, Übergriffen oder Aufforderungen  
zu sexuellen Handlungen

	 Unerwünschtes	Filmen	oder	Fotografieren

 Belästigung in der Umkleidekabine, z. B.   
durch Verletzung der Privatsphäre

Auch dabei handelt es sich um sexuelle  
Belästigung! Lassen Sie sich das nicht gefallen!

Was kann ich tun, wenn ich mich  
sexuell belästigt fühle? 

1   Warten Sie nicht darauf, dass die  
Situation von allein vorbei geht!

2   Machen Sie der Person deutlich,  
dass	Sie	ihr	Verhalten	nicht	gut	finden.

3   Verwenden Sie klare und laute Aus- 
sagen wie „Ich fühle mich von Ihnen  
beobachtet. Hören Sie auf damit!“.

4   Falls die Person nicht reagiert,  
kündigen Sie Konsequenzen an.

5   Informieren Sie im Falle sexueller Be- 
lästigung grundsätzlich das Personal.

6   Lassen Sie sich von kompetenter  
Seite beraten!

  Wehren Sie sich!


