
Anlage: Synopse
Allnatal Bauer-

bach
Cappel Elnhausen Ginsel-

dorf
Marbach Michelbach Moischt Ockershs Richts-

berg
Schröck

Zeitpunkt 2012 2009 2010 2012 2013 2009 2009 2010 2011/2012 2013 2012
Spezifika Gemeinsame 

Befragung u. 
Umsetzung d. 
3 Stadtteile 
Cyriaxweimar, 
Haddamshs., 
Hermershs.

Vereinsgründung 
zur Umsetzung 

Befragung 
durch-
geführt, 
Umset-
zung 
begonnen

Fokus 
gem. 
Wohne
n

Pilotbefragung
zusätzliche 
Telefoninterviews 
m. Vereinen

Viele 
Männer
ausführli
che 
Anmerk
ungen

enge 
Einbindung 
d. IKJG e.V.

Befra-
gung 
durchg
eführt

Verknüpfung 
der 
Umsetzung m.
Kulturscheune

Themen:
- Wohnen
- Nahvers. 
+ ÖPNV
- niedrigs. 
Hilfe
- Angebote/ 
Aktivitäten
- Engage-
mentwille
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Ergebnisse, 
Umsetzung

AK 
Seniorenarbe
it im Allnatal

Erzählcafé, 
Seniorengymn
astik, Backen, 
Handarbeiten, 
Gitarre, 
Frühstückstref
f, 
Bücherbörse, 
Mittagstisch, 
Spaziergehgru
ppe, 
Exkursionen + 
Vorträge, 
Alltagshilfen/ 
Besuche

Bauer-
bacher 
Bürger 
Treff 
BBT

Aktive 
BürgerInnen 
Cappel e.V.

Bürgercafé, 
Wandergruppe, 
PC-Gruppe, Qi-
Gong, Bastel- u. 
Kreativwerkstatt, 
Spielerunde, 
Malen, 
Theatergruppe, 
Singkreis, 
Gemeinschaftliche
s Mittagessen, 
Info-Treff, ABC- 
Netzwerk 
(Füreinander-
Begleitung im 
Alltag), 
Seniorentanzen, 
ABC Plenum

AK 
Altenar-
beit

UnterAK:
Dorfcafé,
geplanter 
Mittags-
tisch, 
niedrig-
schwellige
Angebote 
m. örtl. 
Pflege-
dienst, 
Stuhlgym-
nastik neu 
durch 
Sport-
verein 

In 
Vorbe-
reitung

Mehr-
genera
-tionen-
Wohne
n

„Mitein-
ander – 
Fürein-
ander“

Nachbar
schaftshi
lfe, Sport 
und 
Tanz, 
Bücherst
ube, 
Demenz-
Qualifizie
rung, 
gem.
Mittagsti
sch

Beratungstreff 
Pflege, 
Nachbarschafts
hilfe

DRK-
Schwesternschaft 
plant gestuftes 
Wohnangebot mit 
integrierter 
Begegnungsstätt
e und 
Anlaufstelle/Mod
ell 
„Gemeindeschwe
ster“

AK „Gut 
Älterwerden 
in Ockers-
hausen“

demnächst 
unter dem 
Dach d. 
AWO

UnterAKs:
Erzählcafé,
Wander- und 
Vortragsgrup
pe, 
Spaziergeh-
gruppe

AK Altenhilfe

Umsetzungspl
anung f. 
Kulturscheune 
m. BGH, 
Seniorenbetre
uungs- und 
Begegnungsa
ngebote in 
enger 
Abstimmung 
m. Vereinen


