Marburg sans violences conjugales

Eléments de la pratique — travail avec auteurs




Entrainement STOP
pour adultes

Entrainement social

Protection des victimes et
prevention

Depuis 2006 : travail avec les auteurs de violences a
Marburg

Travail en accord avec les standards de la BAG Taterarbeit
Hausliche Gewalt (« Travail avec les auteurs de violence

JUKO domestique »)
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» Les hommes ayant commis des violences envers leur partenaire, leurs enfants ou autre parent au
sein de la famille ou le partenariat ou qui redoutent qu‘ils pourraient le faire.

Les objectifs de I‘entrainement

» L‘objectif principal consiste en la protection des victimes

« Réduction de toutes formes de violences au sein du systeme du foyer

» Prise de responsabilité de la part des auteurs pour les faits commis

» Développement du sentiment d‘empathie pour la victime

 Différentiation de I‘auto-perception

« Apprentissage de |‘autodiscipline, prévention des conflits physiques et réduction de la violence
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Phase d‘accueil:
 Trois entretiens informatiques et d‘accueil (explication des contenus et du déroulement, motivation)
» Le cas échéant : entretiens individuels supplémentaires

» En participant au premier entretien, la personne en question participe déja a I'entrainement

Phase de groupe:

* Au moins six mois de cours avec 12 unités de groupes (a 3 h)

» Groupe fermé avec des regles claires et des critéres d‘exclusion trés rigoureux
- Equipe d‘entraineurs mixte

* Mise en réseau avec Frauen helfen Frauen e.V. (« Les femmes aident les femmes ») : consultation
pour (ex-)partenaires, informations générales sur I'entrainement STOP

« Entretiens individuels sur demande (p.ex. en cas de nouveaux problemes)

JUKO STOP
n
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Phase finale:
« A peu prés 4-6 semaines apreés la phase de groupe

* Au moins un entretien individuel final, le cas échéant suivi d'accompagnement avec rendez-vous
fixes

» Consultation des participants peut également étre continuée apres |'entrainement
apres 3 mois : envoi des objectifs formulés par les participants eux-mémes




Contenus de l‘entrainement

 Définition des notions de violences et agressions

« Confrontation avec sa propre agression et violence

« Deéclencheurs d’agressions et de comportements violents
« Confrontation avec les faits commis et ses reconstructions
 Bilan des actes de violence

* Inclusion de la perspective de la victime

« Enfants comme victimes de la violence domestique

« Reépartition des réles, images des hommes et des femmes
« Moyens pour sortir de la dynamique de violence




4 b

L‘acces a I'entrainement
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Par la justice :

Ordre judiciaire ou de la part du Procureur de la République, obligation de sursis,
également acces plus t6t par I‘assistance judiciaire (« modele de Marburg »)

Par les « Offices de la protection des mineurs »:

Instigation, accords dans les plans d’assistance personnalises, obligation dans le
cas d’'une mise en danger du bien de I'enfant

Inscription volontaire:

Contacts a travers d’autres organismes indépendants de 'aide pour les jeunes
ainsi que par des organismes de I'emploi, des services de consultation psycho-
sociaux, la psychothérapie et la psychiatrie ambulatoire et a I'hopital




Elargissement conceptuel a I'aide du projet
« Marburg sans violences conjugales »

* De nouvelles possibilités a I'aide de nouvelles ressources

* Obijectif : possibilité pour les hommes de participer a I'entrainement STOP sans ou avec
peu de connaissances de la langue allemande

- Elaboration d‘une phase de médiation sous la participation du « BAG Travail avec les
auteurs de violences domestiques »

« Qualification d‘interpréetes pour les thématiques de la violence domestique




Phase de médiation

« Médiation étant indispensable en tant que stade préliminaire pour la poursuite du travail avec
I‘auteur

« Clarification si et dans quelle mesure les conditions correspondent avec un entrainement social (p.
ex. si l'on peut détecter des traumatismes (chez des personnes réfugiées))

« La médiation peut en plus déterminer les bases des valeurs et normes en vigueur ici ainsi que la
continuation du plan d‘intervention et surtout la reconnaissance de limites de I'entrainement social.

« Dans le cas d‘une barriére linguistique persistante et étant celle-ci un critere éliminatoire pour la
participation a I'entrainement de groupe, le programme a long terme sera mené comme travalil
individuel et le cas échéant avec un-e interpreéte.

» Des formations d‘interpretes pour le travail avec les auteurs en coopération avec le BAG « Travall
avec auteurs de violences domestiques »




Programme de médiation court — stade de developpement actuel :
travail en cours

- Etat des lieus / premiére évaluation (jusqu’a trois sessions)

- Apreés I'établissement de I'Etat des lieu — trois séances spécifiques sur les thémes suivantes et pour
préparer a l‘entrainement social :

1) Justice, droits, valeurs et normes
2) Attitude/premier plan d‘urgence
3) Formation de rbles / enfants




Formation d'interpretes — contenus potentiels

* Introduction a la thématique de la violence domestique
« Dynamique de la violence dans les relations de couple

» Travail avec la biographie, établissement d’'un plan d‘urgence, déclaration de renonciation a la
violence

 Loi constitutionnelle, droit pénal, droit civil, droit familial et themes en lien avec la migration
 Deéfinition de la violence et formes de violence

» Inconvénients de la violence domestique / bilan de la violence / cercle de violence / pyramide des
conflits

« Reconstruction des faits
 Attitude envers la violence
» Auto-perception, hygiene psychologique et comportements alternatifs




Coordonnées :

JUKO Marburg e.V.
Krummbogen 2
35039 Marburg

Tél. 06421 /88 99 8 10

E-mail: stop@juko-marburg.de
Internet: www.juko-marburg.de

membre de J TATERARBEIT HAUSLICHE GEWALT e.V

JUKO
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