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Objectifs des campagnes de sensibilisation

• Aborder les violences conjugales dans le milieu public en tant que problèmes de toute 

la société, indépendamment du milieu social ou de l’origine

• Création d‘une conscience publique et d‘une nouvelle attitude de la société envers les 

violences conjugales 

• Divulgation des informations sur les structures de soutien 

• Encouragement de profiter des structures de soutien 

• Élimination des normes de stéréotypes de genres et élimination des normes sociales en 

vigueur qui contribuent à tolérer les violences conjugales dans l’entourage de chacun-e, 

de devenir auteur de violences ou de les subir
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Groupes cibles

1. Habitant-e-s de la ville en général

2. Victimes ou auteurs de violences conjugales

3. Victimes ou auteurs de violences conjugales ayant des barrières linguistiques et/ou 

culturelles
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Messages clés pour tous les groupes cibles

• La violence au sein d‘un couple n‘est pas une affaire privée (travail sur l‘attitude)

• Chacun-e a la responsabilité d‘intervenir dans le cas d‘une violence ou d‘alerter 

et chercher de l‘aide (déterminer les normes sociales) 

• Il y a différentes offres d‘aide pour les victimes, les auteurs ou les témoins pour 

développer la capacité à agir (renforcer l’auto-efficacité)
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Messages clés – transfert des savoirs – pour tous les groupes 

cibles

• La violence existe sous beaucoup de formes différentes

• La violence conjugale et la violence sexuelle contre les femmes ne sont 

pas identiques et selon les cas, différentes réaction peuvent ou doivent 

être envisagées. 

• Une intervention anticipée est particulièrement importante pour empêcher 

une aggravation des séquelles des violences (spirale de la violence)

• La violence porte préjudice à l‘ensemble de la société – l‘inaction nuit 

également
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Approches selon les groupes cibles

Pour les habitant-e-s de la ville en général

• Campagnes : s’exprimer, être ambassadeur dans la vie de tous les jours

• Formats pour le transfert de savoirs sur la violence en général et sur les violences 

conjugales en particulier

• Concept de communication qui attire les hommes et les garçons 

• Activation: Percevoir et intervenir en cas de violences dans l‘entourage
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Approches selon les groupes cibles

Pour les victimes et les auteurs de violences conjugales

• Savoir: Reconnaître sa propre situation, ses propres droits, les structures d‘aide

• Message: soutien social, juridique et institutionnel

• Activation: Augmenter l‘auto-efficacité, promouvoir la recherche et le recours aux 

structures de soutien
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Approches selon les groupes cibles

Pour les victimes et auteurs de violences conjugales ayant des barrières linguistiques 

et/ou culturelles

• Savoir: Reconnaître sa propre situation, ses propres droits, les structures d‘aide

• Message: soutien social, juridique et institutionnel

• Activation: Augmenter l‘auto-efficacité, promouvoir la recherche et le recours aux 

structures de soutien

• Besoins d‘informations particulières : savoir-s‘orienter, médiation et traduction 

linguistique

• Matériel dans la langue maternelle ou dans un allemand facile et compréhensible
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Exemples de notre design corporatif
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Bon voisinage contre les 

violences domestiques
Stress, litige, colère, crise –

rien ne justifie la violence 

domestique

Le confinement requiert un 

foyer sécurisé



Idées supplémentaires pour la réalisation pratique
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„Aborder les 

multiplicateurs 

visibles et invisibles

Ateliers/ réunions 

de réseau avec 

acteurs pertinents 

pour les groupes 

cibles

Utiliser un 

langage 

facile

Formation de 

multiplicateurs

Journées 

d‘action … etc.!
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