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Geld sparen und
das Klima schutzen

Deutsch

)

Liebe Biirgerinnen

und Biirger,

was kdénnen wir selbst

fur den Klimaschutz tun?

Wie lasst sich Energie

sparen? Was kdnnen wir
M tun, um unsere Kosten

bei den weiter steigen-

den Energiepreisen zu

senken?

Wir stellen in dieser Broschire einige
Klimaschutz-Tipps fir den Alltag vor.
Anhand der kleinen Symbole auf den
Vorderseiten der Karten erkennen Sie,
was Sie einsparen kénnen, wenn Sie die
entsprechenden Tipps umsetzen.

Mit unseren ausgewahlten Vorschlagen
kénnen Sie einen Beitrag zum Klima-,
Ressourcen- und Umweltschutz leisten.
Und: Sie kénnen Geld sparen.

Auf den Riickseiten der Karten sind die
Tipps kurz erlautert. Weiterfuhrende
Informationen und Hinweise zum Klima-
schutz finden Sie auf unserer Webseite
www.marburg.de/klimaschutz oder unter den
auf der vorletzten Seite aufgefuhrten Links.

Haben Sie Fragen? Mdchten Sie uns
Anregungen geben? Sprechen Sie uns an
oder senden Sie eine E-Mail! Wir freuen uns!

Ich hoffe, dass unsere Klimaschutz- und
Energiespar-Tipps hilfreich sind und lhnen
gute Anregungen geben.

Mit herzlichen GriiRen
lhre

Nadine Bernshausen //06&.«.:

Burgermeisterin der Universitatsstedt Marburg




Leitungswasser
statt
Flaschenwasser

® Leitungswasser statt Flaschenwasser
Trinken Sie Wasser aus dem Wasser-
hahn. Das ist gunstiger als Wasser aus
dem Supermarkt. So kénnen Sie im
Jahr 300 Euro pro Person sparen.

® Flasche und Becher — immer dabei!
Wenn Sie unterwegs sind, sollten Sie
immer eine Trinkflasche von zu Hause
mitnehmen. Statt Mineralwasser zu
kaufen, konnen Sie dann |hre Flasche
an Trinkwasserbrunnen und
Wasserhahnen beflillen.
Sie kénnen auch einen
eigenen Kaffeebecher
mitnehmen, wenn
Sie sich gerne einen
Coffee-to-go kaufen.
Alleine fir die
Herstellung von
Plastikflaschen
werden pro Jahr
ca. 6.000.000.000 Liter

Sie sparen/schonen: Erddl verbraucht!
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Beim Kochen
Geld und
Energie sparen

® Kochen mit Deckel
Kochen Sie immer nur mit Deckel. Ein
offener Topf verbraucht mehr Energie
und damit mehr Geld!

Kochtopf mit richtiger GroRe

Wenn der Topf gréRer ist als die Platte,
verlangert sich die Kochzeit. Ist der
Topf kleiner als die Platte, geht Energie
ungenutzt verloren.

Energiesparend kochen

Nehmen Sie moglichst wenig Wasser,
dann kocht es schneller. Stellen Sie
den Elektroherd aus, bevor das Essen
fertig ist. Die Kochplatte bleibt noch
warm und kocht das Essen fertig.

Sie sparen/schonen:
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Geld und Wasser
sparen im Bad

® Wasserhahn zudrehen
Sparen Sie ab jetzt Geld, Wasser
und Energie! Drehen Sie einfach das
Wasser ab, wahrend Sie sich die
Hande einseifen, die Zdahne putzen
oder sich unter der Dusche einseifen.

| \ />

Sie sparen/schonen:
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Strom und Geld
sparen

@ Licht aus beim Raum verlassen
Schalten Sie immer das Licht aus,
wenn Sie den Raum verlassen!

® Ladegerate aus der Steckdose
Die Ladegerate von Smartphones,
Tablets und Laptops ziehen auch
noch Strom, wenn das Gerat voll
aufgeladen ist oder gar kein Gerat
mehr dran hangt. Ziehen Sie das
Ladegerat aus der Steckdose, wenn
Sie es nicht brauchen.

e Elektrogerite ganz abschalten
Elektrogerate (Fernseher, Spiel-
konsolen usw.) verbrauchen auch im
Stand-by-Modus Strom.

Mit abschaltbaren Steckdosenleisten
kodnnen Sie die Gerate
komplett ausschalten.

Sie sparen/schonen:
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Richtig liiften

e StoBliuften statt das Fenster auf
Kipp stellen
In der Heizsaison sollten Sie die
Fenster nicht kippen. Offnen Sie
die Fenster stattdessen wenige
Minuten komplett. So vermeiden
Sie, dass zu viel Warme entweicht
und verringern die Gefahr von
Schimmel an den Wanden. Drehen
Sie die Heizung herunter, wahrend
Sie luften.

Sie sparen/schonen:
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Wasche waschen

und Geld sparen Beim Wasche waschen und trocknen
kann man sehr viel Energie und damit
Geld sparen, wenn man die folgenden
drei Tipps beachtet:

® Waschmaschine immer ganz befiillen
Weniger Wasche in der Trommel
bedeutet mehr Waschgange und somit
auch mehr Energieverbrauch.

® Bei niedriger Temperatur waschen
Das Aufheizen des Wassers
verbraucht den gréten Anteil an
Energie beim Waschen. Bei normal
verschmutzter Wasche reichen
40 Grad aus, bei stark verschmutzter
Wasche sind 60 Grad ausreichend.

® Waschetrocknen auf der Leine
statt im Trockner
Besonders von Frihling bis Herbst
sollten Sie die Wasche auf Wasche-
stander oder Leine trocknen.

Sie sparen/schonen:
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So sparen Sie
beim Einkauf

Geld und
Vermeiden MU" ® Eine mitgebrachte Tasche, Rucksack

oder Korb ersetzt die Einwegtliten an
der Kasse. Die kosten Sie jedes Mal
Geld und sind schlecht fur die Umwelt.

® | egen Sie immer ein Mehrwegnetz
fur loses Obst und Gemiuise in lhre
Einkaufstasche. Damit vermeiden Sie
die Nutzung der Plastik-Einwegbeutel

aus dem Supermarkt.

Sie sparenlschonen'
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Papier sparen!

® Papier sparen
Kleben Sie einen Aufkleber mit der
Aufschrift ,Bitte keine Werbung* auf
Ilhren Briefkasten. Alleine fiir die
Herstellung der kostenlosen
Briefkastenwerbung in Deutschland
werden 2,7 Millionen Baume und
4,62 Milliarden Liter Wasser verbraucht.

Recyclingpapier nutzen

et Kaufen Sie ab sofort Toilettenpapier,

= Klchenrolle, Druckerpapier,
Schulhefte, Taschentiicher usw. nur
noch aus Recyclingpapier. Bei der
Produktion wird im Vergleich zu
Frischfaserpapier neben Holz auch
rund 60 Prozent Energie und Wasser
gespart. Recyclingpapier erkennen Sie
z.B. am Symbol ,Blauer Engel“.

l 4 )
Sie sparen/schonen: "‘
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Weiterfiihrende
Informationen und Tipps ] )
zum Klimaschutz Klimaschutz-Tipps

fur den Alltag

uba.co2-rechner.de/de_DE/
Sie sparen

www.hessen-wills-wissen.de/
Geld
www.verbraucherzentrale-hessen.de/ %

wissen/energie

Wasser
www.verbraucherzentrale-hessen.de/

wissen/umwelt-haushalt

www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/ Fossile Energie
klima-und-luft/klimawandel/06740.html

blog.wwf.de/10-klimatipps/ Miill/Plastik

Informationen und Kontakt zum

Klimaschutz in der Universitatsstadt

Marburg finden Sie unter:

www.marburg.de/klimaschutz Sie schonen

Strom
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