
 

Herzlichen Dank an 
unsere Unterstützer:
Herzlichen Dank an 

»Ich bin auch noch da!«• Cineplex Marburg

• Kinderzentrum Weißer Stein

• Landkreis Marburg-Biedenkopf

• Lebenshilfewerk Marburg-Biedenkopf

• Lehmanns Media

• „Marburg liest mit Dir“

• Sparkasse Marburg-Biedenkopf

• Universitätsklinikum Marburg

• Universitätsstadt Marburg

STARkids: Kinderzentrum 
Weißer Stein, Marburg-Wehrda e. V. 

„STARkids“ steht für starke Kinder mit chronisch kranken 
und/oder behinderten Familienangehörigen und ist seit 
Herbst 2012 als Projekt angegliedert an die interdiszipli-
näre Frühförder- und Beratungsstelle des Kinderzentrums 
Weißer Stein Marburg-Wehrda e. V. 

Zielgruppe dieses kostenfreien Angebots sind Kinder und 
Jugendliche im Alter zwischen 5 und 14 Jahren. Bei STAR-
kids haben sie die Möglichkeit, ein kostenfreies Gruppen-
angebot wahrzunehmen, um sich mit anderen Kindern 
auszutauschen oder einfach gemeinsam Spaß zu haben – 
mit dem Wissen: „Diese Kinder erleben Ähnliches wie ich.“ 
Es gibt aber auch die Möglichkeit einer 1:1-Patenschaft. In 
erster Linie kann dem Geschwisterkind beim gemeinsamen 
Spiel oder bei Unternehmungen Zeit und Aufmerksamkeit 
geschenkt werden. Nebenbei können Eltern dadurch auch 
entlastet werden, weil die Pat*innen beispielsweise Unter-
nehmungen durchführen, die ansonsten nicht oder nur 
schwer möglich sind.

Kontakt STARkids: Ivonne Schuß,
Kinderzentrum Weißer Stein Marburg-Wehrda e. V.,
Tel. 0160-7132656, i.schuss@kize-weisser-stein.de

Stiftung FamilienBande

Die Stiftung FamilienBande setzt sich für Geschwister 
chronisch kranker oder behinderter Brüder und Schwes-
tern und ihre Familien ein. Die Stiftung klärt diagnose-
unabhängig über diese besondere Familiensituation auf  
und arbeitet mit Experten aus Wissenschaft und Praxis an 
bedarfsgerechten und wirksamen Angeboten. Die Entwick-
lung und  Weitergabe von Wissen sowie die Vernetzung 
von Einrichtungen und Initiativen auf  nationaler, regiona-
ler und lokaler Ebene sind weitere Kernaufgaben.

Bundesweit einzigartig ist die FamilienBande Online-
Suchmaschine www.stiftung-familienbande.de mit über 
300 Angeboten für Betroffene. Mehr als 180 Einrichtun-
gen informieren hier über ihre Angebote – von niedrig-
schwelligen Freizeiten bis hin zu regelmäßigen Gruppen-
kursen „im geschützten Raum“. 

Mehr Informationen unter: 
www.stiftung-familienbande.de, 
info@stiftung-familienbande.de

Weitere Infos anfordern 
und Anmeldungen zu 
Veranstaltungen unter 
geschwisterkinder.marburg@web.de

FamilienBande Kinderzentrum 
Weißer Stein

Grußworte

Landrätin Kirsten Fründt:

»Familien von Kindern mit chronischen 
Krankheiten und Behinderungen sind 
häufig sehr in die Pflege des betrof-
fenen Kindes eingebunden. Oftmals 

treten in solchen Situationen die gesun-
den Geschwisterkinder in den Hintergrund. 

Zugleich fangen sie vieles auf. Es ist uns wichtig, einen 
Raum zu bieten, in dem diese Kinder die notwendige 
Aufmerksamkeit bekommen. Mithilfe des beim Landkreis 
Marburg-Biedenkopf  angesiedelten Projekts „STARkids“ 
möchten wir die Resilienz dieser Kinder stärken. Zum 
Beispiel, indem wir die Möglichkeit schaffen, sich mit 
anderen gleichaltrigen Betroffenen auszutauschen. Uns 
ist es daneben auch wichtig, die Themen der Geschwister-
kinder mit unterschiedlichen Veranstaltungen in die breite 
Öffentlichkeit zu tragen. Deshalb unterstützen wir gerne 
die Informationswochen im Frühjahr 2019. Sie setzen mit 
einer Vielzahl von Veranstaltungen, die im Rahmen der 
Wanderausstellung „Ich bin auch noch da!“ stattfinden, 
ein wichtiges Zeichen in der Arbeit mit Geschwisterkin-
dern.«

Oberbürgermeister Dr. Thomas Spies:
»Wenn unsere Liebsten erkranken, 
nimmt uns das besonders mit. Ob 
Eltern, Partnerin, Partner, Geschwister 
oder Kinder – wer mit Krankheit und 

Leid in der eigenen Familie zu tun hat, 
leidet häufig auch selbst. Während wir uns 

besonders um unsere Kinder aufopferungsvoll kümmern, 
ist auch der Blick auf  uns selbst und die anderen Famili-
enmitglieder notwendig, um unsere psychische und seeli-
sche Gesundheit zu erhalten. Was Krankheit und Behinde-
rung eines Kindes auch für deren Geschwister bedeuten 
kann, zeigt die Ausstellung „Ich bin auch noch da!“ beson-
ders anschaulich. Die Bilder regen uns zum Nachdenken 
an und erinnern uns, alle unsere Lieben gleichermaßen 
im Blick zu haben. Ein Besuch der Ausstellung lohnt sich 
deshalb auf  jeden Fall. Sie ist darüber hinaus aber auch 
Gelegenheit für die verschiedenen Aktiven in der Univer-
sitätsstadt Marburg, sich zu vernetzen. Das unterstützen 
wir gerne.«

Geschwisterkinder im Fokus
Ausstellung & Rahmenprogramm

20.2.-6.3.2019
Foyer des Zentrums für Kinder- und 
Jugendmedizin Marburg (Baldingerstraße)

13.– 27.3.2019 
Kundenhalle der Sparkasse 
Marburg-Biedenkopf (Wilhelmstraße)



Geschwisterkinder

In Deutschland leben rund 2,2 Mio. Kinder mit einem/
einer schwer chronisch kranken oder behinderten Bru-
der bzw. Schwester. Diese Familiensituation verlangt von 
den Eltern ein besonders hohes Maß an Fürsorge und 
Organisation für das kranke/behinderte Kind. Für das 
Geschwister kind bleibt da häufig nur wenig Zeit, und so 
fühlt es sich oft alleingelassen. Wie hoch der Belastungs-
grad für das Geschwisterkind ist, hängt von verschiedenen 
Faktoren ab. Hierbei spielen die Schwere der Erkrankung 
der Schwester bzw. des Bruders, die allgemeine Situation 
in der  Familie und im Umfeld sowie die persönlichen Stär-
ken eine wichtige Rolle. Viele Familien schaffen es gut, die 
Balance in der Familie zu wahren – aber selbst sie können 
Tipps, Entlastung und Wertschätzung gebrauchen!   

Ausstellung 

Die Ausstellung „Ich bin auch noch da!“ macht aufmerk-
sam auf die Lebenssituation von Geschwistern schwer 
kranker oder behinderter Brüder und Schwestern. Mit 
sensiblen und ausdrucksstarken Bildern, die im Rahmen 
eines Wettbewerbs von Designstudent*innen der Hochschu-
le für Gestaltung Offenbach entstanden sind, schärft sie die 
Wahrnehmung für Geschwisterkinder und ihre Familien.

Die Ausstellung in Marburg wird veranstaltet von der 
Stiftung FamilienBande und dem Kinderzentrum Weißer 
Stein Marburg-Wehrda e. V. in Zusammenarbeit mit zahl-
reichen Einrichtungen, Initiativen, Anlaufstellen in Land-
kreis und Stadt. Durch die Kooperation mit dem Kinder-
zentrum Weißer Stein werden auch Kinder von kranken 
Eltern angesprochen. 

Die Ziele sind, dass Betrof-
fene erfahren, wo sie sich 
hinwenden können, dass 
Einrichtungen bei den An-
geboten für Geschwister 
zusammenarbeiten und 
dass Verantwortliche in 
Politik und Verwaltung 
dabei helfen, damit die 
Familien den Weg zu der 
für sie passenden Unter-
stützung finden.

Angebote für Geschwisterkinder in Marburg 
und Umgebung 
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Weitere 
Ansprechpartner 

und Einrichtungen unter: 
www.stiftung-familienbande.de

www.kize-weisser-stein.de

Angebote für Geschwister

GLADENBACH

WEIMAR

Angebote speziell für Geschwister
blista - bundesweites Kompetenzzentrum für Menschen mit 
Blindheit und Sehbehinderung
Angebot: Geschwisterwochenenden
fruefoerderung@blista.de

Elterninitiative für Leukämie und tumorkranke Kinder Marburg e. V.
Angebot: vielseitige Geschwisterangebote (1:1 und Gruppenangebote)
info@elterninitiative-kinderkrebs-marburg.de

GJW (Gemeindejugendwerk) Hessen-Siegerland
Angebot: Geschwisterfreizeit
info@gjw-hessen.de

kerstinHEIM – Internat mit Sonderschule für Kinder und Jugendliche 
mit einer geistigen Behinderung
Angebot: Geschwisterkinderangebote im Rahmen des Sommerfestes 
und Markttages
martina.strube@kerstin-heim.de

Kinderschutzbund Marburg-Biedenkopf e. V.
Angebot: Kind im Krankenhaus/Beziehung(s)Stärken
info@kinderschutzbund-marburg.de

Kinderzentrum Weißer Stein Marburg-Wehrda e. V.
Angebot: STARkids
i.schuss@kize-weisser-stein.de

Leben mit Krebs Marburg e. V.
Angebot: LöwenMutKids
beratungsstelle@lebenmitkrebs-marburg.de

Vernetzung und Unterstützung
Deutscher Kinderhospizverein e. V.
Angebot: Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Gießen/Marburg
marburg@deutscher-kinderhospizverein.de

fib e. V. mit Standorten in Gladenbach, Marburg, Stadtallendorf
Angebot: Familienunterstützender Dienst, Betreuung von 
Geschwisterkindern im Zusammenhang mit allen Freizeitangeboten 
und individuellen Hilfen sowie Beratung Angehöriger
info@fib-ev-marburg.de

Frühe Hilfen der Stadt Marburg
Angebot: Aurora
info@aurora-verein.de

Frühe Hilfen des Landkreises Marburg-Biedenkopf
Angebot: Menschenskind
schroera@marburg-biedenkopf.de

Häusliche Kinderkrankenpflege e. V. Marburg-Biedenkopf
Angebot: Pflege - Nachsorge - Beratung
info@kinderkrankenpflege-marburg.de

JUKO Marburg-Familienhebammen u. Kinderkrankenschwestern
Angebot: Projekt STEPS – Unterstützung im 1. Lebensjahr
heckmann@juko-marburg.de; ronzheimer@juko-marburg.de

Lebenshilfewerk Marburg-Biedenkopf
Angebot: Familie-Bildung-Kultur:  Ferienspiele und weitere Angebote für 
Kinder mit und ohne Handicap; Beratung für erwachsene Angehörige
g.naumann@lhwst.net oder r.plassmann@lhwst.net


