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Projektgruppe zur Erarbeitung des Zweiten Teilhabeberichtes
zu den Lebenslagen von Menschen mit Beeintrachtigungen in Marburg

Protokoll des Arbeitstreffens am 18.06.2019

Teilnehmende

- Jana Al-Bkeer (Stadtelternbeirat der Universitatsstadt Marburg und Angehdrige)

- Eugen Anderer (Musikschule Marburg e.V.)

- Roland B6hm (Mitglied des Behindertenbeirates, Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V.)
- Jessika Bosch (fib e.V., Inklusion bewegt)

- Bernhard Conrads (Freunde des Museums f. Kunst und Kulturgeschichte Marburg e.V.)
- Iris Demel (fib e.V., Mitglied des Behindertenbeirates)

- Tina Diurrbaum (Frauennotruf Marburg e.V.)

- Petra Engel (Stadt Marburg, Altenplanung)

- Sabine Failing (Epilepsie-Selbsthilfegruppe Marburg)

- Bernd Gokeler (NTB e.V., Erganzende unabhangige Teilhabeberatung)

- Sven Jerschow (Agentur flr Arbeit)

- Gabi Joggerst-Naumann (Lebenshilfe/Familie-Bildung-Kultur)

- Monique Meier (Stadt Marburg, Sozialplanung, Prozesskoordination und Protokoll)

- Amélie Methner (Ex-In Hessen e.V., Netzwerk fur Teilhabe und Beratung e.V.)

- Marion Richter (Soziale Hilfe Marburg e.V., Zentrum fir Psychose und Sucht)

- Anna Stach (Marburger Verein fur Selbstbestimmung und Betreuung)

- Stefan Stark (Suchtberatungsstelle Blaues Kreuz, Drachenherz)

- Carolin Tillmann (Philipps-Universitat Marburg)

Tagesordnung
TOP 1 - BegriuBung und Vorstellungsrunde
TOP 2 - Weiterarbeit am Zweiten Teilhabebericht
2.1 Stefan Stark, Suchberatung Blaues Kreuz, Drachenherz
2.2 Jessika Bosch, Inklusion bewegt (Leitfaden)
2.3 Fragen zum Aufbau und Anregungen zur Weiterarbeit
TOP 3 - Zwischenbericht zur Befragung
TOP 4 - Deckblattgestaltung
TOP 5 - Organisatorisches und Termine
Anlage: Power Point Folien der Sitzung

TOP 1 - BegriiBung und Vorstellungsrunde

e Die stadtische Sozialplanerin Monique Meier begrifdt als Organisatorin die
Teilnehmenden des achten Arbeitstreffens und insbesondere die Gaste.

e Fur die Sitzung sind entschuldigt: Heinz Willi Bach (DVBS e.V., Mitglied des
Behindertenbeirates), Kerstin Huhnlein (Stadt Marburg, Behindertenhilfe),
Heike Klewinghaus (Stadt Marburg, Angebot Raus in Leben), Gertrud Nagel
(Wir.sprechen.mit), Ralf Schmidt (DBM), Amélie Schneider (Blista) und
Sebastian Weber (Lebenshilfewerk Marburg-Biedenkopf e.V.).

e Monique Meier stellt die heutige Tagesordnung vor. Es folgt eine kurze
Vorstellungsrunde aller Anwesenden.
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TOP 2 - Weiterarbeit am Zweiten Teilhabebericht

Anhand der Folien 3 und 4 wird einleitend von Monique Meier dargestellt, wie
der TOP 2 gestaltet ist. FUr jedes der beiden Themen, inklusive Austausch mit
der Projektgruppe, sind jeweils 30 Minuten als Zeitumfang festgelegt.

Neben der Vorstellung der Angebote wird das Ziel verfolgt, die Inhalte/
Schwerpunkte der Textbeitrage abzusprechen und offene Fragen zu klaren.
Ein Textbeitrag soll maximal 3 Seiten und folgende Angaben umfassen:

I. Vorstellung: Thema, Angebot, Strukturen vorstellen

Il. Fakten, Zahlen, Statistik, Entwicklungen

[ll. Verbesserungsvorschlage, Handlungsbedarfe, Handlungsempfehlungen
Die Textbeitrage sollen spatestens am 30.09.2019 bei Monique Meier im
Word-Format vorliegen. Bilder und Logos bitte als jpg. einreichen.

Zum geplanten Aufbau des Zweiten Teilhabeberichtes liegt allen Beteiligten
ein Arbeitspapier vor, welches nicht 6ffentlich ist. Dieses umfasst alle bisher
angekundigten und auch bereits vorliegenden Textbeitrage mit den jeweiligen
Ansprechpersonen.

Das Arbeitspapier wird in der aktualisierten Version mit dem Protokoll der
heutigen Sitzung an alle Mitwirkenden und Beteiligten verschickt.

Es gibt permanent neue Mitwirkende und Entwicklungen. Beispielsweise hat
sich Frau Al-Bkeer bereiterklart, als Mutter eines pflegebedurftigen Kleinkindes
einen Erfahrungsbericht zu schreiben. Zudem schreibt sie als stellvertretende
Vorsitzende des Stadtelternbeirates einen Beitrag im Kapitel ,Bildung“. Frau
Al-Bkeer nimmt heute als Gast an der Sitzung teil.

2.1 Stefan Stark, Suchberatung Blaues Kreuz, Drachenherz

Stefan Stark stellt das Angebot ,Drachenherz® vor und wird einen Textbeitrag
im Kapitel ,Angehorige” schreiben (Folien siehe Anhang im Protokoll).
Drachenherz ist ein Praventionsangebot fur Kinder und Jugendliche aus
suchtbelasteten Familien. Drachenherz ist ein Arbeitsbereich des Blaukreuz-
Zentrums Marburg. Trager des Blaukreuz-Zentrums Marburg ist das Blaukreuz
Diakoniewerk mGmbH mit Hauptsitz in Wuppertal.

Drachenherz existiert seit November 2007, zunachst als dreijahrige
Projektphase und seit November 2010 als regularer Arbeitsbereich der
Suchtberatungsstelle.

Personell steht fur das Angebot grundsatzlich ein Diplom-Padagoge (Herr
Stark, 25h), eine Diplom-Psychologin (8h) und eine Sozialarbeiterin (12h) zur
Verfugung, wobei die Sozialarbeiterin seit zwei Jahren in Elternzeit ist. Alle
Mitarbeiter*innen sind in psychotherapeutischem Verfahren ausgebildet.
Drachenherz ist ein Praventionsangebot aus dem Bereich der selektiven
Pravention, da fur die Zielgruppe ein Risiko besteht, selbst suchtkrank zu
werden. Das Angebot hat einen personenzentrierten Ansatz und richtet sich
an einzelne Kinder ab 4 Jahren und Jugendliche bis 19 Jahre aus
suchtbelasteten Familien und an deren Eltern/Bezugspersonen.

Indikation: Junger Mensch, der mit mindestens einer suchtkranken Bezugsper-
son lebt oder lebte und keine akute psychische Erkrankung aufweist.

Eine Beratung ist phasenweise auch ohne Wissen der Eltern moglich, jedoch
ist in diesem Fall keine langfristige praventive Arbeit moglich.

Es folgt ein langerer Austausch mit Ruckfragen zur Definition von Sucht und
zur Moglichkeit einer unabhangigen Beratung.



Herr Stark erlautert, dass die Art der Sucht keine Rolle spielt. Die Unterschrift
der Sorgeberechtigten und somit die Zustimmung ist sehr wichtig. Die Sorge-
berechtigten werden auch in das Angebot eingebunden. Es handelt sich klar
abgegrenzt um ein praventives und nicht um ein therapeutisches Angebot.
Das Praventionsangebot umfasst ausschlieB3lich Einzelarbeit und keine
Gruppenangebote: spieltherapeutischer Ansatz mit Kindern (wéchentlich), Ein-
zelgesprache mit Jugendlichen (wochentlich), flankierende Eltern- bzw. Be-
zugspersonengesprache (nach Absprache) und Familienspieltherapie
(wochentlich).

Bedarfe: Herr Stark erklart, dass aufgrund der intensiven Einzelarbeit eigent-
lich mehr Personal benotigt wird. Es gibt lange Wartelisten. Der Ausbau des
Unterstiitzungsangebotes wére sinnvoll.

Netzwerkarbeit ist fur das Angebot sehr wichtig, da die Vernetzung der Turoff-
ner und Zugang zu den Kindern ist (siehe Folie 9).

Es gibt Nachfragen zur Vernetzung. Beispielsweise, in welchen Fallen der
S.u.B. eine Weiterleitung vornehmen konnte und sollte. Herr Stark erklart,
dass rund 1/3 der Kinder von suchtabhangigen Bezugspersonen selbst sucht-
krank werden, so dass eine Weiterleitung bei der vorgestellten Indikation sinn-
voll ist. Nur 25 % der Kinder und Jugendlichen kommen durch Eigeninitiative.
Deutschlandweite Zahlen: Rund 2,7 Millionen Kinder/Jugendliche leben mit
mindestens einem alkoholkranken bzw. missbrauchlich konsumierenden
Elternteil zusammen. Schatzungsweise 40.000 - 50.000 Kinder leben mit
Eltern, die von illegalen Drogen abhangig sind, zusammen. Somit ist fast jedes
6. Kind von der Suchterkrankung eines Elternteils betroffen. In Deutschland
werden jahrlich etwa 6.500 Kinder mit einer Fetalen-Alkohol-Spektrums-Sto-
rung (FASD) geboren, darunter ca. 2.000 Kinder mit Vollbild des fetalen Alko-
holsyndroms (Folie 10).

Herr Stark wird in dem Textbeitrag im Teilhabebericht zusatzlich auch aktuelle
Forschungsergebnisse mitaufnehmen.

Herr Stark berichtet, dass Kinder suchtkranker Eltern die grof3te bekannte
Sucht-Risikogruppe sind (Folie 11). Anhand eines Modells zur Entstehung
psychischer Storungen (Folie 12) erklart er die Auswirkungen der hemmenden
Beziehungserfahrungen und den Ansatz der korrigierenden Beziehungserfah-
rungen. Die Kinder und Jugendlichen weisen Bindungsstérungen auf.

Statistik des Angebotes: Die Belegzahlen zeigen die Entwicklungen (Folie 13).
Die Statistik wird in den Textbeitrag aufgenommen. Der Hauptgrund flr den
Ruckgang der Belegzahlen liegt in der personellen Situation. Der Bedarf kann
nicht gedeckt werden (Wartelisten).

Finanzierung: Das Angebot wird vom Landkreis und der Stadt finanziert.

In einem langeren Austausch werden Nachfragen geklart. Unter anderem wird
erklart, wie eine Begleitung abgeschlossen wird und wann ein Abschluss als
sinnvoll eingeschatzt wird. Es gibt die Anregung, Paten als zusatzliche Unter-
stltzung zur Begleitung einzusetzen. Dies ware jedoch auch sehr zeitaufwan-
dig und es musste Personal zur Anleitung geben.

Zur Frage der Teilhabe wird insbesondere auf die Kinder mit einer Fetalen-Al-
kohol-Spektrums-Stérung (FASD) eingegangen. Aufklarung und
Selbststarkung sind notwendig, um der Isolation entgegenzuwirken.

Herr Stark bedankt sich fur die Aufmerksamkeit und den Austausch mit den
Projektgruppenmitgliedern.




2.2 Jessika Bosch, Inklusion bewegt (Leitfaden)

Jessika Bosch und Iris Demel vom fib e.V. nehmen heute als Gaste teil. Das

Kooperationsprojekt ,Inklusion bewegt® wurde bereits im Teilhabebericht 2015

vorgestellt. Die Vorstellung des erarbeiteten Leitfadens und insbesondere der

Erkenntnisse wird nun im zweiten Bericht im Kapitel ,Freizeit* erfolgen.

Die Universitatsstadt Marburg und der Landkreis Marburg-Biedenkopf waren

von 2015-2018 eine Modellregion im Bereich Freizeitaktivitaten von Kindern

und Jugendlichen des Hessischen Ministeriums fur Soziales und Integration.

Die Ziele sind auf Folie 17 nachzulesen (Folien im Anhang des Protokolls).

Frau Bosch stellt kurz das Netzwerk Inklusion fur Kinder vor. Dies wurde bis-

her von der Koordinierungsstelle ,Inklusion bewegt moderiert. Es erfolgten in

diesem Rahmen die Vorstellungen neuer Initiativen und Projekte.

Die Koordinierungsstelle hat die Aufgaben der Unterstlitzung inklusiver

Freizeit-Vorhaben GUbernommen, der Beratung der lokalen Projekte,

Unterstiitzung von Kooperationen, Offentlichkeitsarbeit, Schulungen und

Fachtagungen zu Inklusion sowie die Moderation des vorgestellten Netzwerks.

Insgesamt wurden 45 Projekte bewilligt, davon haben 41 stattgefunden. Als

Beispiel stellt Frau Bosch den 6kologischen, barrierefreien Lehrgarten vor.

Das Ubergeordnete Ziel von Inklusion bewegt ist eine langfristige Bewusst-

seinsbildung im Sinne des Artikels 8 der UN-BRK. Dabei sollen alle Kinder

und Jugendliche, die an den durch ,Inklusion bewegt!“ geférderten Freizeit-

mafinahmen teilnehmen, ein Bewusstsein fur Inklusion entwickeln. Und alle

Verantwortlichen der Projekttrager sollen bei der zuklnftigen Entwicklung ihrer

Angebote Inklusion und Barrierefreiheit mitdenken.

Erkenntnisse aus den Projekten:

» ,Wir sind offen, es kommt keiner..."

> Projekte mit beeintrachtigten jungen Menschen mussen von Anfang an ziel-
gruppenorientiert und unter Beteiligung von jungen Menschen mit und ohne
Beeintrachtigung entstehen.

> Aktive Offentlichkeitsarbeit, persdnliche Ansprache und Vernetzung sind
wichtig.

» Mehr Personal (auch Assistenz, Fahrdienst) ist nétig.

» Oft wird auch von mehr oder besonderem Materialbedarf berichtet.

» Projekte sollten gemeinsam von Behinderten- und Jugendhilfe entwickelt
werden.

> Im Gesprach bleiben...

> ,Lieber Fehler riskieren, als Initiative verhindern.“ (Reinhard Mohn)

Jessica Bosch stellt den Leitfaden fur Inklusive Freizeitangebote vor und hat

einige Exemplare mitgebracht.

Frau Bosch weist darauf hin, dass der Leitfaden kein abgeschlossenes

Dokument ist. Er soll mit neuen Erfahrungen, Hinweisen, und Praxisbeispielen

angereichert werden. Der Leitfaden (barrierefrei) und der Projektbericht stehen

als Download zur Verfugung unter:

https://www.fib-ev-marburg.de/index.php/publikationen2

Abschliel3end ,..... |asst sich fur das Projekt ,Inklusion bewegt!” festhalten,

dass es dazu beigetragen hat, das Bewusstsein fur Inklusion in der Flache zu

scharfen. Auch wurden Promising-Practice-Beispiele generiert, die aufzeigen

wie Inklusion gehen und gelingen kann. Es wurde ein Netzwerk geschaffen,

das in der Verzahnung der Kinder- und Jugendhilfe mit der Behindertenhilfe

eine wichtige Rolle spielt.“ Projektbericht, Seite 55
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Es folgen Rickfragen und ein Austausch im Plenum. Frau Bosch erlautert,
dass aktuell noch 20 Stunden im Monat beim fib e.V. fur ,Inklusion bewegt*
zur Verflgung stehen. Wichtig ist eine Weiterarbeit am Leitfaden und die
Erkenntnisse weiterzugeben.

Zur Vernetzung der Institutionen in Marburg gibt es Nachfragen. Frau Demel
berichtet, dass aktuell 84 Teilnehmer*innen in dem Netzwerk sind. Besonders
hervorgehoben wird die Zusammenarbeit mit dem Kinder- und Jugendparla-
ment der Stadt Marburg und dem Kreisjugendparlament.

Eine Koordinierungsstelle als Geschaftsstelle fur das Netzwerk (Einladungen,
Protokolle etc.) ist sehr wichtig.

Die Schwerpunkte des Textbeitrages im Teilhabebericht sind geklart. Frau
Bosch und Frau Demel bedanken sich fur den Austausch bei den Teilnehmen-
den.

2.3 Fragen zum Aufbau und Anregungen zur Weiterarbeit

Das Arbeitsblatt mit den Themen und Ansprechpersonen wird fortlaufend von
der Sozialplanung Uberarbeitet. Die Kapitelzuordnungen und die Kapiteltber-
schriften sind noch variabel und werden von den Beteiligten mitbestimmt.

Das aktuelle Arbeitsblatt wird mit dem Protokoll an den E-Mail-Verteiler
verschickt. Anregungen kdnnen Monique Meier rickgemeldet werden.

Frau Engel gibt die Rickmeldung von der Alzheimer Gesellschaft weiter, dass
diese sich gern am Zweiten Teilhabebericht beteiligen mochte. Die Alzheimer
Gesellschaft Marburg — Biedenkopf e.V. beabsichtigt Beitrage zu schreiben im
Kapitel ,Freizeit*, im Kapitel ,Selbsthilfe“ (Jungbetroffene, Frihbetroffene) und
im Bereich ,Angehdrige“. Ein Austausch zwischen Frau Elisabeth Bender und
Monique Meier folgt.

Fur den gewlinschten Erfahrungsbericht zu ,Strukturen und Entwicklungen®
wird Frau Methner die Bereitschaft einer Expertin erfragen, ob diese sich mit
einem Textbeitrag beteiligen wird. Eine Rickmeldung folgt.

Fur einen Textbeitrag zur Erweiterung der Bettina-von-Arnim-Schule wird Herr
Moller von Frau Meier kontaktiert.

TOP 3 - Zwischenbericht zur Befragung

Frau Dr. Carolin Tillmann von der Philipps-Universitat Marburg, Institut fur
Erziehungswissenschaften, gibt einen kurzen Zwischenbericht zur Befragung.
In dem Seminar "Nichts Uber uns - ohne uns! Behinderung neu denken.”

sind rund 30 Studierende, die alle sehr engagiert sind (Bachelor-Studium).
Den Rahmen des Seminars geben u.a. die Lektlre des Teilhabeberichtes der
Bundesregierung und der Austausch uber die Situation in Marburg. Frau Ulrike
Lux war zum Thema ,Behindertenbewegung“ zu Gast im Seminar.

Die Betroffenenbefragung ist umfangreicher als gedacht und nimmt einen
hohen Stellenwert im Seminar ein. Der Fragenkatalog wurde in verstandlicher
Sprache erarbeitet und Gesprachstechniken wurden getibt.

Ziel der Befragungen sind anonymisierte Statements zu Bedarfen/Wunschen,
um ein Stimmungsbild im Zweiten Teilhabebericht zu veréffentlichen.

Der Zeitraum der Befragung war urspringlich von 13. bis 25.06.2019 geplant
und wird nun noch um eine Woche verlangert. Der Verlauf ist sehr positiv.
Insgesamt besteht der Kontakt zu 12 Organisationen/Personen.

9 Einzel- und zudem 3 Gruppengesprache wurden/werden durchgeflhrt.



Mit der Verschriftlichung wird bis zum 18.07. gerechnet. Es ist geplant, dass
beim nachsten Termin im August die Ergebnisse vorgestellt werden und evtl.
kénnen auch Studierende als Gaste teilnehmen, um direkt zu berichten.
Daruber hinaus kénnten die Ergebnisse der Befragung auch im Behinderten-
beirat vorgestellt werden. In diesem Zusammenhang gibt es die Anregung,
dass die Studierenden bei Interesse auch an einer der offentlichen Sitzungen
des Behindertenbeirates als Zuhoérer*innen teilnehmen koénnten.

TOP 4 - Deckblattgestaltung

Zur Gestaltung des Deckblattes gibt es einen ersten Entwurf (siehe Folie 32).
Beim letzten Treffen wurde vereinbart, dass das Deckblatt des Zweiten Teilha-
beberichtes in der Farbe GRUN gestaltet sein soll. Als Farbvorschlag fiir den
Zweiten Aktionsplan ist die Farbe GELB vorgeschlagen worden.

Bisher ist das Foto vom Rathaus abgebildet und eine Beratungssituation der
Seniorenberatung der blista.

FUr die Deckblattgestaltung des Zweiten Teilhabeberichtes werden nun noch
weitere geeignete Bilder aus verschiedenen Lebensbereichen, wie Schule,
Freizeit, Arbeit etc. bendtigt.

TOP 5 - Organisatorisches und Termine

Zur Festlegung der Termine im 2. Halbjahr erfolgt eine Doodle-Abfrage bei
den Mitgliedern der Projektgruppe (Frist 03.07.2019).
Termine in der zweiten Jahreshalfte, jeweils von 15 bis 17 Uhr:

- Donnerstag, 22.08.2019 (Ergebnisse der Befragung)
- Dienstag, 17.09.2019

- Dienstag, 15.10.2019

- Dienstag, 19.11.2019

- Donnerstag, 05.12.2019

Die Frist flr die Abgabe der Textbeitrage ist der 30.09.2019. Im Herbst wird
dann der Aufbau des Berichtes konkretisiert.

Ziel der Projektgruppe nach Abgabe der Texte ist die Gestaltung des Berich-
tes. Hierzu gehoren beispielsweise die Kapitelzuordnung und das Formulieren
der Uberschriften.

Die Fertigstellung des Berichtes ist fur Ende 2019 geplant

Die Unterlagen und die Protokolle der Projektgruppensitzungen werden nach
den Treffen an den Verteiler verschickt und stehen online zur Verfigung:
https://www.marburg.de/teilhabe


https://www.marburg.de/teilhabe

Anlage: Power Point Folien der Sitzung

Folie 1 - Titelfolie

BURG 3

UMIYERSITATSETADT

eilhabeberichtes*”

Arbeitstreffen am 18.06.2019

Folie 2 - Tagesordnung

BURG 3

UMIYERSITATSETADT

Tagesordnung

TOP 1 - Begrultung und Vorstellungsrunde
TOP 2 - Weiterarbeit am Aufbau des Zweiten Teilhabeberichtes
2.1 Stefan Stark, Drachenherz, Blaukreuz Zentrum
2.2 Jessika Bosch, Inklusion bewegt (Leitfaden)
2.3 Fragen zum Aufbau & Anregungen zur Weiterarbeit
TOP 3 - Zwischenbericht zur Befragung
TOP 4 - Deckblattgestaltung
TOP 5 - Organisatorisches und Termine
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Folie 3 - Weiterarbeit am Zweiten Bericht

MARBURG

TOP 2 - Weiterarbeitam Zweiten Bericht

die Gaste stellen ihren Arbeitsbereich und ihre
Uberlegungen zu den Textbeitrdgen vor

gemeinsamer Austausch zu den Schwerpunkten der
Textbeitrage (jeweils maximal 30 Minuten)

Fragen und Anregungen zur Weiterarbeit

= Arbeitsblatt mit Themenschwerpunkten, Stand 18.06.19
= Austausch im Plenum

- das Arbeitspapier ist nicht &ffentlich

21052010

Folie 4 - Aufbau eines Textbeitrages

MARBURG 2

Aufbau eines Textbeitrages — Bestandsaufnahme (3 Seiten)

|. Thema, Angebot, Strukturen vorstellen
Il. Daten, Fakten, Entwicklungen
Ill. Handlungsbedarfe identifizieren, Handlungsempfehlungen

Zentrale Fragen

Wo gelingt Teilhabe und wo noch nicht? Verbesserungen
Welche Bedingungen unterstitzen bzw. behindern Teilhabe?
Wie kénnen Teilhabemaoglichkeiten erweitert werden?

16062018




Folie 5 - Drachenherz — Praventionsangebot fur Kinder & Jugendliche aus
suchtbelasteten Familien

Drachenherz - Praventionsangebot fur Kinder & Jugendliche aus @
suchthelasteten Familien Orachenherz

Folie 6 - Rahmenbedingungen

Drachenherz — Praventionsangebot fir Kinder & Jugendliche aus @
suchthelasteten Familien Orachenherz

Drachenherz st ein Arbeitsbereich des Blaukreuz-Zentrums Marburg

Tréger des Blaukreuz-Zentrums Marburg ist das Blaukreuz Diakoniewerk mGmbH
it Hauptzitz in Wuppertal

Drachenherz existien seit November 2007, 2unachst als dreljahrige Projekiphase,
seit November 2010 als reguldrer Arbeitsbereich der Suchtberatungsstelle

Fersonal; Diplom-Padagoge (28h), Diplom-Psychologin (8h), Sozialarbeiterin - in
Elternzeit (12h), alle Ausbildung in psychetherapeutischem Verdfahren




Folie 7 - Das Angebot

Drachenherz - Praventionsangebot flir Kinder & Jugendliche aus @
suchtbelasteten Familien DrachEnherz

Drachenherz st ein Praventionsangebot aus dem Bereich der selektiven
Pravention

Das Angebot richtet sich an einzeine Kinder ab 4 Jahren und Jugendliche bis 18
Jahre aus suchtbelasteten Familien und

an deren Eltern'Bezugspersonen,

Indikation: Junger Mensch, der mit mindestens einer suchtkranken Bezugsperson
lebt oder lebte und keine akute psychische Erkrankung auvfwveist

EBeratung phasenweise auch chne Wissen der Eltern, jedoch keine langfristige
praventive Arbeit maglich

Personzentrierter Ansatz

Folie 8 - Das Praventionsangebot umfasst

Drachenherz - Praventionsangebot fir Kinder & Jugendliche aus @
suchtbelasteten Familien Drachenherz

Cas Praventionsangebot umfasst:
spieltherapeutischer Ansatz mit Kindem [wochenilich)
Einzelgesprache mit Jugendlichen (wachentich)
flankierende Eltermn- baw. Berugsperscnengespriche (nach Absprache)

Familienspieltherapie (wochentlich)
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Folie 9 - Netzwerkarbeit

Drachenherz — Praventionsangebot fiir Kinder & Jugendliche aus @
suchtbelasteten Familien Drachenherz

Metowerkarbeit:
Expertencafé (2x Jahr, Referenten*innen aus therap./pad. Bereich)
Regelmilige Vorrage/Referate (iber/-regional), ca. 15x/Jahr

Besuche in Einrichtungen Stadt’Landkrels der psychosozialen Versorgung
zur Vorstellung des Angebotes

Offentlichkeitsarbait (Prasse, Flyer, Ubarregionale Varbinds,
Veroffentlichungen usw.)

Folie 10 - Deutschlandweite Statistiken

Drachenherz = Praventionsangebot fiir Kinder & Jugendliche aus @
suchtbelasteten Familien DrachEnherz

Ca, 2,7 Millionen Kinder/Jugendliche lehen mit mindesiens ginem alkchaolkranken
bzw. missbravchlich kensumierenden Elermtel zusammen jwl BOHRINGER, 2000, KLEIM
Hch

Schatzungsweise 40.000 — 50.000 Kinder leban mit Eltern, die von illegalen Drogen
abhangig sind zusammen gl LEMZ 2003

Somit ist fast jedes 6. Kind von der Suchterkrankung eines Elemnteils betroffen
(LACHMER & WITTCHEM, 15947)

Sehatzungsweise leben in OH. 5 Millionen erwachsene Kinder aus suchibelasteten
Familien (v, ARENZ-GRENING)

In D4, werden jahrlich etwa 6.500 Kinder mit giner Fetalen-Alkohol-Spektrums-
Storung (FASD) geboren, darunter ca. 2.000 Kinder mit Vollbild des fetalen
Alkoholsyndroms (FELDMANN 2018 LOSER 2001).
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Folie 11 - Kinder und Jugendalter

Drachenherz - Praventionsangebot fiir Kinder & Jugendliche aus @
suchtbelasteten Familien DrachEnherz

Kinder suchtkranker Eltern sind die grofte bekannte Suchi-Risikogruppe

Risiko bis zu &fach erhiht

Drrogenmissbrauch im Jugendalter: Risike bis zu 17fach erhdht
etwa ein Drittel im Erwachsenenalter alkohol-, drogen- oder

medikameantenabhangig
v, PLASS & WEGAND.GREFE, 2012)

Kindesalter
Vernachldssigung, sexuelle Ubergriffe, Gewalterfahrungen,

inkonsistentes Erziehungsverhalien, hohes Ausmal intrafamilidrer
Konflikie

Jugendalter
erhdhtes Risiko fir psychische Stérungen z.B. fir alle
Angststérungen, affekiiven Storungen und Essstérungen

Folie 12 - Ziel: korrigierende Beziehungserfahrungen

Drachenherz - Praventionsangebot fir Kinder & Jugendliche aus
Drachenh

suchtbelasteten Familien EMErZ
Allgemainas Modell der Emtwishung paychischer Shérungen
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A AT hirsialioh tos At Anfordanng
AarisTiLiieg wae
- Keraplara
- Empathis
- Eanitidt
- Blaukirgabung
LES e b
¥ e ————
v | it -
mﬂ# [ vl [ e S [ -1 [ T———
iy e b
{ T e b
inachuiniung
b “Verwizung” ;.-"
.
"'|-_|_‘_‘_ P Inbegvenr _'__._,-"' mpiegrwilen inkorysey

Zigl: Korrigierende Bezishungserfahrungen:

Beziehungserfahrungen, die die Kinder nicht machen konnten, sollen erganzt werden
Bezishung heilt
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Folie 13 - Belegungszahlen

Drachenherz —= Praventionsangebot fiir Kinder & Jugendliche aus @
suchtbelasteten Familien Drachenherz

Belegungszahlen 2016-2018
an
a5
a5
20 o
13 " B 17
. 11 il 11 il 14 il
b
[ 4 3
; m
W m Lk R Endira LH
Lol 20 15 a1 17 3
mAT 1B il 13 14 2
wAiE ] il 113 113 o

=206 w217 w2Ma

+ fir jedes aufgenommene Kind/Jugendlichen regelmalige
Angehodrigengesprachel

Folie 14 - Abschlussfolie ,Drachenherz®

Drachenherz = Praventionsangebot fir Kinder & Jugendliche aus @
suchtbelasteten Familien Drachenherz

Herzlichen Dank fiir
Ihre Aufmerksambkeit!
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Folie 15 - Inklusion bewegt

-1nk|us10n
" bewegtl

WIE INKLUSION IM
FREIZEITBEREICH GELINGEN KANN!

DER LEITFADEN FUR INKLUSIVE
FREIZEITANGEBOTE 18.6.2018

Folie 16 - Modellregion des HMSI

MODELLREGIONEN DES ,

. _~Inklusion
HESSISCHEN MINISTERIUMS FUR bewegt!
SOZIALES UND INTEGRATION

o Der Hessische Landtag hat am 3. Dezember 2009
die Umsetzung der UN-BRK durch einen
Hessischen Aktionsplan beschlossen.

o Im Rahmen dessen wurden 2013 die ersten sechs
Modellregionen eigerichtet.

o Die Universitatsstadt Marburg und der
Landkreis Marburg-Biedenkopf waren von 2015-
2018 Modellregion im Bereich Freizeitaktivitaten
von Kinder und Jugendlichen.

o

14



Folie 17 - Die Ziele

7 '-*._In_]glusior:: |
DIE ZIELE IN MR & MR-BID cweg

o Kindern und Jugendlichen mit und ohne
Beemntrachtigungen neue
Begegnungsmdéglichkeiten erdtfnen

o Einrichtungen in der Region zu inklusiven
Angeboten ermutigen

o Neue Kooperationen zwischen Triagern der
Jugendforderung und der Behindertenhilfe auf
den Weg bringen

o Inklusive Angebote in der Region nachhaltig
verankern

o Forderung von lokalen Projekten im Bereich o
Freizeit

Folie 18 - Netzwerk Inklusion fir Kin-

P Inlélusia:::ntl
ewe
NETZWERK INKLUSION FUR KINDEF g

o Wurde 2012 gegriindet von Vertreter*innen aus der
freien Jugendhilfe und der Behindertenhilfe unter

Beteiligung der Jugendfirderungen der Stadt und des
Landkreizes

o 3-4 Sitzungen im Jahr, im Projektzeitraum organisiert
und moderiert von der Koordinierungsstelle Inklusion
bewegt!

o Vorstellungen neuer Initiativen und Projekte

o Berichte aus der Koordinierungsstelle und den
Projekten

o Aktive Vernetzungsarbeit

o Fachlicher Erfahrungsaustausech e

der
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Folie 19 - Koordinierungsstelle

2 ~Inklusion
| bewegt!
KOORDINIERUNGSSTELLE

o Unterstiitzung inklusiver Freizeit-Vorhaben und
Beratung der lokalen Projekte

o Unterstiitzung von Kooperationen

o Offentlichkeitsarbeit

o Schulungen und Fachtagungen zu Inklusion
o Moderation des Netzwerks

©

Folie 20 - Bewilligte Projekte

- ~Inklusion
BEWILLIGTE | “beweqtl
PROJEKTE

o Es wurden 45 Projekte bewilligt, davon haben 41
stattgefunden.

o Diese sind aus unterschiedlichen
Freizeitbereichen:

o Musikahische oder kreative Projekte
o Begegnungen schaffen
o Natur- und Umwelt

o Sportprojekte

o Radio, Offentlichkeit
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Folie 21 - Okologischer Barrierefreier Lehrgarten

. . ~Inklusion
OKOLOGISCHER - bewegt!
BARRIEREFREIER, LEHRGARTEN

o Was?

« Die Umwelt- und Naturschutzgruppe Momberg . V. plante
die Anlage eines Lehrgartens zur Nutzung von Kindern
mit und chne Behinderung. Um zu gewihrleisten, dass
auch Kinder mit einer kérperlichen Behinderung (2. B. mit
einem Rollstuhl) den Lernort besuchen kénnen, wurden
verschiedene spezielle bauliche Mallnahmen umgesetzt,
wie etwa unterfahrbare Hochbeete und befestigte Wege.

o Wer?

+ Umwelt- und Naturschutzgruppe Momberg e W,
o Fir Wen?

« Kindergruppen und Schul-AGs

o Wann? e
« SBommer 2015-2017

Folie 22 - Bilder vom Lehrgarten

. “~Inklusion
OKOLOGISCHER ' bewegt!
BARRIEREFREIER , LEHRGARTEN
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Folie 23 - Bewusstseinsbildung als Ziel

. ~Inklusion

NACHHALTIGKEIT: bewegt'

BEWUSSTSEINSBILDUNG

o Unser Ziel ist eine langfristige

Bewusstseinsbildung im Sinne des Artikels 8 der
UN-BRE.

o Dabei sollen:

+ alle Kinder und Jugendliche, die an den durch
Jdnklusion bewegt!” gefiirderten Freizeitmalnahmen
tellnehmen, ein Bewusstzein fir Inklusion
entwickeln.

+ alle Verantwortlichen der Projekttriager bei der

zukiinftigen Entwicklung ihrer Angebote Inklusion
und Barrierefreiheit mitdenken. e

Folie 24 - Erkenntnisse aus den Projekten

. ~Inklusion
ERKENNTNISSE AUS DEN bewegﬂ
PROJEKTEN

o ,Wir sind offen, es kommt keiner...”

o Projekte mit beeintriachtigten jungen Menschen
miissen von Anfang an zielgruppenorentiert und
unter Beteiligung von jungen Menschen mit und chne
Beeintréichtigung entstehen.,

o Aktive Offentlichkeitsarbeit, persénliche Ansprache
und Vernetzung sind wichtig.

o Mehr Personal (auch Assistenz, Fahrdienst) ist nétig.

o Oft wird auch von mehr oder besonderem
Materialbedarf berichtet.

o Projekte sollten gemeinsam von Behinderten- und
Jugendhilfe entwickelt werden.

o Im Gespréach bleiben...

o Laeber Fehler rskieren, als Inmitiative verhindern.®
(Reinhard Mohn) e
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Folie 25 - Leitfaden

LEITFADEN FUR AN léié’ﬁ'.-;"’g'h
INKLUSIVE FREIZEITANGEBOTE
Autbau:
o 17 Schlagworte z.B. Haltung ]
) wegt]

o kurze theoretische Einfuhrung
o Situation aus der Praxis

o Anregungen

o Weiterfithrende Literatur el

o Kein Anspruch auf Vollstindigkeit

Folie 26 - Haltung

LEITFADEN FUR _<Inklusion
INKLUSIVE FREIZEITANGEBOTE " bewegt!
Haltung
Freundlichket i sine Sprache,
i Tk héiran und Blinde sehen.”
(Mark Twain)
(1) otormation |

@ .2ine Situation aus der Praxis |

Q} ..Anregungen |
@]‘ —weiterfiihrende Informationen, thmml e
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Folie 27 - Ziele

LEITFADEN FUR 2~1In IEJIUSIDH |
ewegt
INKLUSIVE FREIZEITANGEBOTE

Ziele:

o informieren

o Anregungen flur die Umsetzung
o Reflektionsmoglichkeiten

o Vernetzung

o motivieren zur Offnung der Angebote in Richtung
Inklusion

o Ansprechpartner finden

@

Folie 28 - Informationen zum Leitfaden

LEITFADEN FUR =~1In IEJIUSIDH |
eweqgt
INKLUSIVE FREIZEITANGEBOTE

o 1st kein abgeschlossenes Dokument

o er goll mit neuen Erfahrungen, Hinweisen, und
Praxisheispielen angereichert werden

o Netzwerktreffen kinnte Austausch-Ort werden

o Leitfaden (barrierefre1) und Projektbericht
stehen als Download zur Verfligung unter:
https:/iwww . fib-ev-
marburg.de/index. php/publikationen?2

@
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Folie 29 - Abschlussworte

2 ~Inklusion
bewegtl
ABSCHLIEBEND....

O yeeeo. 1d88t sich fir das Projekt Inklusion
bewegt!" festhalten, dass es dazu beigetragen
hat, das Bewusstsein fiir Inklusion in der Fliache
zu scharfen. Auch wurden Promising-Practice-
Beispiele generiert, die aufzeigen wie Inklusion
gehen und gelingen kann. Es wurde ein
Netzwerk geschaffen, das in der Verzahnung der
Kinder- und Jugendhilfe mit der

Behindertenhilfe eine wichtige Rolle spielt.”
Projektbericht, 5,55

@

Folie 30 - Kontaktdaten, www.inklusionbewegt.de; info@inklusionbewegt.de

_~Inklusion
bewegt!
KONTAKT

Koordinierungsstelle Inklusion bewegt!
Am Erlengraben 12a
35037 Marburg
www.inklusionbewegt.de
info@inklusionbeweqgt.de

lllllll
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Folie 31 - Zwischenbericht zur Befragung

MARBURG

TOP 3 - Zwischenbericht zur Befragung

» Befragung von Betroffenen durch Studierende

» Seminar "Nichts (ber uns - ohne uns! Behinderung neu
denken, an der Philipps-Universitat Marburg

» Zeitraum der Befragung: 13. bis 25.06.2019 - verlangert
» mundlicher Zwischenbericht von Dr. Carolin Tillmann

2062018 nri e e £ rhen i I Fie ] =] Sl 11

Folie 32 - Deckblattgestaltung

MARBURG g

TOP 4 - Deckblattgestaltung

» geeignete Bilder aus
verschiedenen

Lebensbereichen

» bitte bei der Sozialplanung
einreichen

1053070
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Folie 33 - Organisatorisches und Termine

RBURG

UNIWERSITATSETADT

TOP 5 - Organisatorisches und Termine

* Projektgruppentreffen im 2. Halbjahr 2019:
zur Festlegung der Termine folgt eine Doodle-Abfrage
vor den Sommerferien

* Frist fur die Textbeitrage: 30.09.2019

« Ziel der Projektgruppe nach Abgabe der Texte ist die
Gestaltung des Berichtes

+ Fertigstellung des Berichtes flr Ende 2019 geplant

* Fragen und Anregungen?

Folie 34 - Link zu den Unterlagen: https://www.marburg.de/teilhabe

MARBURG

Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Protokolle und Unterlagen:
https://www.marburg.de/teilhabe
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